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 ACTA DE LA ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA 
DE LA ASOCIACIÓN DE CELÍACOS Y SENSIBLES AL GLUTEN. 

COMUNIDAD DE MADRID 
Modo Presencial y Virtual. 

 

 

En Madrid, a 29 de Junio de 2023 a las 19:00 horas, en segunda convocatoria, da comienzo 
la Asamblea General Ordinaria de la Asociación de Celíacos y Sensibles al Gluten. 
Comunidad de Madrid, con el siguiente 

 
ORDEN DEL DÍA: 

  
 1.- Lectura y aprobación, si procede, del Acta de la Asamblea General Ordinaria 
celebrada el día 29 de Junio de 2022. 
2.- Presentación y aprobación, si procede, del Estado de Cuentas correspondiente al 
ejercicio 2022. 
3.- Presentación y aprobación, si procede, del Presupuesto para el año 2023. 
4.- Presentación y aprobación, si procede, de la Memoria de Actividades llevadas a cabo 
en el año 2022 
5.- Presentación y aprobación, si procede, de la cuota anual actual para 2024. 
6.- Votación, ruegos y preguntas. 

 

Preside la Mesa D. Alberto Sánchez, y forma parte de la misma actuando como Secretario el 
Director D. Roberto Espina.  

 

Se constituye la Asamblea con 2 votos presentes y 22 representados, 6 votos on-line y 2 
representados. Un total de 32 votos válidos. 

 

Al comienzo de la Asamblea, el Presidente de la Asociación, D. Alberto Sánchez, procede a 
dar la bienvenida a los asistentes y da paso al primer punto de la Agenda. 

 

1.- Lectura y aprobación, si procede, del Acta de la Asamblea General Ordinaria celebrada el día 
29 de Junio de 2022. 
D. Roberto Espina procede a la lectura de esta. 
 
Se procede a votar y se aprueba por unanimidad. 

 

2.- Presentación y aprobación, si procede, del Estado de Cuentas correspondiente al ejercicio 2021. 
El Presidente de la Asociación cede la palabra a D. Roberto Espina, Director de la Asociación de 
Celíacos y Sensibles al Gluten, quien procede a la descripción de las partidas de ingresos y gastos 
más reseñables. 
 

Los números han sido mejor de lo previsto tanto en el número de socios, crecimiento 49 
frente a 80 de perdidas estimados. El resultado final, también ha sido algo mejor que el  
planificado -7.564,80€, real -4.720,10. 
  
Se procede a votar y se aprueba por unanimidad. 

 
3.- Presentación y aprobación, si procede, del Presupuesto para el año 2022. 
El Presidente cede la palabra a D. Roberto Espina, Director de la Asociación de Celíacos y 
Sensibles al Gluten, quien procede a describir el Presupuesto para el año 2022. 
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Se prevé en este presupuesto una continuidad del número de nuevos socios obtenido en 2022 de 
480, todavía no recuperamos los números prepandemia de altas. Las bajas también similares al 
2022 estimamos en 440. Esperamos un crecimiento neto de 40 socios. 
  
Tanto los ingresos como los gastos van incrementándose y acercándose a las cifras del año 2019 
antes de la pandemia. Los costes han subido por el incremento de actividades y por el mayor coste 
de casi todas las partidas. 
 
Estamos creciendo mucho en diferentes actividades que ya realizábamos, pero algunas llevan 
aparejado la obtención de mayores ingresos. 
  
En base a estas actividades y los ingresos correspondientes se ha planificado unos ingresos de 
620,132.98€ que suponen un crecimiento del 3,7% y un resultado positivo de 637.46€. 
 
Se añade a la Asamblea telemáticamente un socio con un voto delegado. Los nuevos números 
son 2 votos presentes y 22 representados, 7 votos on-line y 3 representados. Un total de 34 votos 
válidos. 
 
Se procede a votar y se aprueba por unanimidad. 
 
 
4.- Presentación y aprobación, si procede, de la Memoria de Actividades llevadas a cabo en el 
año 2022. 
El Presidente cede la palabra a la Coordinadora de Actividades de la Asociación, María Dolores 
Ergueta, para presentar las actividades más relevantes llevadas a cabo por la misma a lo largo del 
año 2022. 
 
El 2022 ha sido un año en el que continuamos retomando en lo posible la presencialidad, aunque 
no ha sido totalmente posible. Las acciones de soporte y ayuda a los celiacos han seguido 
aumentado en todas las opciones de comunicación que dispone la Asociación. Se ha consolidado 
el nuevo servicio de dietética y nutrición DGS+, y continúan aumentado el número se consultas 
tanto psicológicas como médicas. Las actividades de talleres siguen su trayectoria teniendo una 
gran aceptación. Hemos tenido campañas muy reseñables como El Día Sin Gluten en El Colegio 
batiendo récord de participación, otro récord ha sido la formación para personal de catering, con 
la participación de 1205 asistentes. Importante hay que mencionar que el proyecto “Contigo 2020” 
ha permitido la ayuda este año a 58 familias, también reseñar la Ayuda que la Asociación ha 
realizado a Ucrania, por motivo de la guerra que superó los 13.000€. El Festival anual, como 
siempre resultó todo un éxito. 
 
Se procede a votar y se aprueba por unanimidad. 
 

 

5.- Presentación y aprobación, si procede, de la cuota anual actual. 
Continuando con la palabra el Presidente, procede a la descripción de la propuesta de la Junta 
Directiva: 
Solicitar a la Asamblea que se delegue en la Junta Directiva el posible aumento de la cuota. 
A la Junta Directiva le gustaría mantener la cuota actual de 49€ anuales, así como mantener el 
prorrateo trimestral para las nuevas altas y la cantidad de 20€ a modo de inscripción.  
La Junta Directiva procederá al estudio y lo comunicará, en caso de incremento, a los socios a 
finales de 2023 o inicio de 2024. 
 
Se procede a votar y se aprueba por unanimidad. 
 

 
6.- Ruegos y preguntas. 
No hubo ruegos y preguntas que debieran constar en acta. 
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Y sin más asuntos que tratar se levanta la sesión siendo las 20:20 horas. 

 
Madrid, a 29 de Junio de 2023 

 
 

 
Vº Bº El Presidente  

 
 
 
 
 

D. Alberto Sánchez Nieto 

 

Secretario 
 
 
 

 
 
D. Roberto Espina Cerrillo 
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