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Atencion a pacientes

Contactos
Llamadas = = «-ae--
. = '\ 43.407 ~ 25.367 > 700 consultas
0 Telefonicas EE Envios Postales % Mails @ WhatsApp
8lineas  ‘=mmemems —23% +31%
? 641.629
e Mails informativos
Consultas
498 95 7
Médicas Dietéticas Psicologicas ’ \
+159% + 35% -50% corporal

N

66 Estudios de
composicion



Atencion a pacientes

Sesiones informativas

Enfermedad Celiaca y Dieta Sin Gluten: 61 sesiones / 391 asistentes
Manejo de la Enfermedad Celiaca: 25 sesiones / 172 asistentes
Sensibilidad al Gluten No Celiaca: 9 sesiones / 45 asistentes

Talleres ’

Nifos: 8 talleres / 144 asistentes

Jovenes: 4 talleres / 46 asistentes

Cocina: 14 talleres / 452 asistentes

Escuelas de Pacientes: 8 sesiones / 86 asistentes
Pruebas genéticas: 12 campanas / 88 pruebas

Estancias en campamentos

Granja Escuela Albitana
Centro Educativo Internacional el Jarama 131 participantes
Cursos de idiomas Kells College




Formacion

Hosteleria

S A

Escuelas de Hosteleria Restaurantes y obradores
11 escuelas / 16 clases Acuerdos de Colaboracion
420 alumnos 25 establecimientos / 205 asistentes

2 Jornadas de Formacion para Empresas de Restauracion de Colectividades
XXXI Jornada: 19 empresas / 312 asistentes
XXXIl Jornada: 8 empresas / 66 asistentes




Formacion

Sanidad [ej

Profesionales

Xl Curso de Diagnostico de la Enfermedad Celiaca y la Sensibilidad al Gluten
Hospital Universitario de Fuenlabrada (Madrid), 20 noviembre 2019
7 horas lectivas acreditadas / 15 ponentes / 290 profesionales sanitarios asistentes

XI I}IJRSI] I][ I]IAEHI]STIﬁﬂ DE
LA ENFERMEDAD CELIACA Y
LA SENSIBILIDAD AL GLUTEN

Estudiantes
Universidad Complutense de Madrid, Master de Investigacion en Inmunologia: 7 alumnos

Universidad Complutense de Madrid, Grado de Nutricién Humana y Dietética: 114 alumnos

Universidad Francisco de Vitoria, Grado de Farmacia: 10 alumnos




Divulgacion
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Divulgacion

Dia Nacional del Celiaco

Dia Sin/Gluten en ellcole

& ¢Sabes qué alimentos
% tienen gluten?
% ~ SinGlut
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Divulgacion

22 Congreso para Pacientes con Enfermedad Celiaca

St Y - B il 7 ponentes / 218 asistentes

22 CONGRESO NACIONAL PARA
PACIENTES CON ENFERMEDAD CELIACA

SABADO, 25 MAYO 2019, 9.30H A 14.00H
9 HOSPITAL UNIVERSITARIO 12 DE OCTUBRE, MADRID

@ INSCRIPCION'GRATUITA'EN"WWW.CELIACOSMADRID.ORG

PROGRAMA

09.30-10.00 REGISTRO Y RECOGIDA DE DOCUMENTACION
10.00-10.10 INAUGURACION

10.10-12.00 PRIMERA SESION: La enfermedad celiaca
Introduccién. Dra. Enriqueta Roman. Hospital Puerta de Hierro.

La EC en la edad pediatrica. Dr. Enrique Salcedo. Hospital 12 de Octubre.
La EC en la edad adulta. Dra. Cristina Garfia. Hospital 12 de Octubre.
Coloquio: transicién de la edad pediatrica a la edad adulta.
Turno de preguntas.

12.00-12.30 Desayuno sin gluten

12.30-13.55 SEGUNDA SESION: Dieta sin gluten

Dieta Sin Gluten y legislacién.
Cristina Lopez. Asociacion de Celiacos y Sensibles al Gluten.

Estado nutritivo y habitos dietéticos de la poblacién celiaca.
Dra. Edurne Simdn y Dra. Arrate Lasa. Universidad del Pais Vasco.

Turno de preguntas.

13.55-14.00 CLAUSURA
Los asistentes inscritos recibirdn

Carpeta de documentacién | Desayuno sin gluten | Diploma de asistencia

e




Divulgacion

42 Carrera Correr sinGLU10

Las Rozas (Madrid), 9 junio 2019 1.920 corredores




Divulgacion

362 Festival del Celiaco Madrid, 14 diciembre 2019

Como novedad tuvimos un
autobus de donacion de

/ Stands de productos  Sabado,14 de diciembre
v Juegos infantiles Pabellén de Cristal de la Casa de Campo

v/ Degustaciones Avenida Principal, 16 - 28011 Madrid A - e Sa ngre de |a CI‘UZ ROJa Y

De 11:00 a 19:30
v/ Foodtrack

/ Tombola sl 26 empresas participantes Food Trucks

v Sorteos g% & Asociacion de Celiacos y
o}

y mucho més... Sensibles al Gluten 6.272 ent radas




Divulgacion

362 Festival del Celiaco Madrid, 14 diciembre 2019

Actividades




Divulgacion

362 Festival del Celiaco Madrid, 14 diciembre 2019

Video Resumen del 362 Festival del Celiaco

“wt- Asociacion de Celiacos y

< Sensibles al Giuten




Divulgacion

XIX Semana de la Ciencia de Madrid

X|X Semana e
ciencia innovacion

¢Sabemos lo que comemos? Enfermedades genéticas: causas, tipos y herencia
36 asistentes 43 asistentes




Divulgacion

Encuentros sobre salud

Encuentros con Expertos. Hoy hablamos de...
5 encuentros / 184 asistentes

e Sensibilidad al gluten no cell'aca (Dr. Carlos Isasi)
* Dermatitis herpetiforme (Dra. Paloma Borregon)

e Alergias (Dr. Pedro Ojeda)
* Enfermedades genéticas (Prof. Teresa Perucho)

Encuentros con Pacientes. Pregunta a los que saben en..
1 encuentro / 29 asistentes L a8

* Hospital Virgen del Mar (Madrid)




Divulgacion

Eventos especiales

Reunion de Voluntarios

1 edicidon / 26 asistentes

Almuerzos saludables sin gluten
2 ediciones / 12 asistentes @

Tapeo sin gluten para jovenes
3 quedadas / 49 asistentes @




Divulgacion

Eventos especiales

Reposteria sin gluten con La Oriental

1 taller / 8 asistentes

Organiza una cocina sin gluten con lkea

2 ediciones / 15 asistentes

Showcooking delicioso y sostenible con lkea

1 edicion / 25 asistentes




Divulgacion

Otros eventos...

IV Semana de la Salud de Alcorcdn, 5-14 abril 2019@

4 Sesiones divulgativas en colegios, sobre alimentos y etiquetado.
Stand de la Asociacion dentro de la IV Feria de la Salud

IX Jornada de Enfermedad Celiaca Boadilla del Monte, 30-11-2019

Stand de la Asociacion

Dia de las Familias del Ayuntamiento de Colmenar Viejo, 18-19-05- 2019

Cuentacuentos “Don Gluten El Travieso”
Stand de la Asociacion

Ill Feria del Asociacionismo del Ayuntamiento de Madrid, 10 diciembr '2019

Stand de |la Asociacion @




Divulgacion

Ferias de alimentacion

Asistencia del personal de la Asociacidn para labor comercial con expositores y posibles
colaboradores.

QCT.

&% meat Ly 4 fruit e
. SEPT. i
"\' attraction | 2919 attraction | 5079

INTERNATIONAL TRADE SHOW FOR THE MEAT INDUSTRY |  MADRD - AN FERIA INTERNACIONAL DEL SECTOR DE FRUTAS Y HORTALIZAS MADRID - ESPARIA
- 13-15
VENDIBERICA Nov.
2019
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Divulgacion

Publicaciones

2019 20 ém

Comunicaciones

You
e @

19.510 fans 4.350 seguidores 8videos = Whatsapp  6.059 seguidores 152 comunicaciones
+12% +14% publicados +700 consultas +120% a socios




Investigacion

Premios de Investigacion

B

XVI Premio de Investigacion

sobre Patologias por Sensibilidad al Gluten/Trigo
Deteccion de péptidos derivados de gluten basada en
aptameros: aplicacion al diagndstico y seguimiento de la
enfermedad celiaca. Dra. Maria Jesus Lobo Castaiodn.
Universidad de Oviedo.

18.000 €

Premio Especial de Investigacion

sobre Enfermedad Celiaca

Linfograma duodenal: herramienta diagndstica y reto
cientifico en la enfermedad celiaca. Dra. Garbifie Roy
Arifio. Hospital Universitario Ramoén y Cajal, Madrid.

9.000 €




Investigacion

Colaboracion en proyectos de investigacion

Fibromialgia como manifestacion de la sensibilidad al gluten en pacientes sin
enfermedad celiaca. Dr. Carlos Isasi, Hospital Puerta de Hierro, Majadahonda (Madrid).

Busqueda de marcadores diagndstico en enfermedad celiaca: estudio molecular tras
provocacion, expresion génica y microbiota. Dra. Concepcion Nunez, Hospital Clinico
San Carlos, Madrid.

Elaboracion, validacion y puesta en marcha de un software informatico para el
disefo, seguimiento y evaluacion de la dieta sin gluten y los habitos dietéticos de las
personas celiacas. Dra. Arrate Lasa. Universidad del Pais Vasco, Vitoria (Alava).

Analisis de la gestion de los celiacos como interesados en los proyectos referentes a
los trastornos por el gluten en El Salvador. Karla Zaldivar, Universidad Internacional
Iberoamericana, México.




Investigacion

Sy We're
Colaboracién en proyectos de investigacion cmsm

Estudio del beneficio de la dieta sin gluten en pacientes con espondiloartritis axial.
Carlos Isasi. Hospital Universitario Puerta de Hierro, Majadahonda (Madrid).

Consulta online de enfermeria para mejorar la calidad de vida percibida de los
pacientes adultos celiacos de diagndstico reciente. Maria Rosa Ramirez Pérez.
Universidad Auténoma de Madrid.

Estudio de la correlacidn entre las huellas dactilares y la enfermedad celiaca. Héctor
Vaquero del Pino. IES Margarita Salas, Majadahonda (Madrid).

AVENSALUD: Estudio sobre los efectos beneficiosos para la salud de una bebida de
avena. Elena Pefas Pozo. Instituto de Ciencia y Tecnologia de Alimentos y Nutricion
(ICTAN), Consejo Superior de Investigaciones Cientificas (CSIC), Madrid.




Investigacion

Colaboracion en proyectos de investigacion

élas personas que presentan problemas de conducta alimentaria tienden a
presentar después mas sintomas de celiaquia? Maria Arbues . Universidad Zaragoza.

Estudio UVASALUD. Evaluacidn de los efectos postprandiales de la uva en sujetos con
obesidad. Jara Pérez Jiménez. Instituto de Ciencia y Tecnologia de Alimentos vy
Nutricion (ICTAN), Consejo Superior de Investigaciones Cientificas (CSIC), Madrid.

Aceptacion sensorial sobre panes sin gluten por voluntarios celiacos. Maria Dolores
del Castillo. Instituto de Investigacion en Ciencias de la Alimentaciéon (CIAL), Consejo
Superior de Investigaciones Cientificas (CSIC), Madrid.

Proyecto MADRE: Caracterizacion de la microbiota autdctona de harinas sin gluten y
seleccion de aquellas cepas que permitan una fermentacion espontanea a partir de
masas madre que generan panes sin gluten mas apetecibles, sabrosos y saludables.
Alicia Alonso Hernando. Universidad Isabel |, Burgos.




Investigacion

Participacion en congresos y jornadas cientificas

asebio ’
agrobiotecnologiaforo

conference&partnering 20] q

11 Jornada sobre la Enfermedad Celiaca

| La enfermedad celiaca:
ayer, hoy y mafiana

3DEDICIEMBRE - 9:15 H
HOSPITAL UNIVERSITARIO DE BURGOS




Investigacion

Asistencia a congresos

AR AL
5" International Symposium on Gluten-Frae Careal Products and Beverages

T

THE FUTURE OF CELIAC DISEASE
IL FUTURO DELLA CELIACHIA
Invitation and Programme
33 Meeting
Working Group on Prolamin
Analysis and Toxicity

™ 7 Milan + 27 September 2019
www.icc.orat/GF19 | - 27 Settembre 2019 » Milano

10 - 12 October 2019
Urbino, Italy

. SEPTEMBER

ié@bﬁ:g 5. 7", 2019
Marriott Rive Gauche
PARIS FRANCE




Y ademas...

Reuniones mantenidas desde la Asociacion

Organismos Otras
oficiales (23) reuniones y
contactos (44)
o Ayudas y
Asociaciones subvenciones

(8) (1)
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Y ademas...

Nuevos proyectos de la Asociacion

Creacion de dos nuevas web:

La tienda de la Asociacion https://www.tiendasingluten.es/
La web del FESTIVAL http://www.festivaldelceliaco. es/

5»15"“

Creacion del Club JOVENES-ACYSG:

Este club tiene como objetivo la ayuda mutua de los jovenes de la Ay
asociacion, creando un espacio de confianza donde encontrarse. : Y s
. Creacion de un grupo de WhatsApp con 60 participantes. " '
. 3 quedadas para conocerse.
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