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Asociacion de celiacos de madrid 

 

DEBEN AÑADIRSE A LA LISTA DE ALIMENTOS APTOS PARA CELÍACOS EDICIÓN 2010 (pág. 336) Y A 
LA CHIQUILISTA 2010 (pág. 52) LOS SIGUIENTES PRODUCTOS: 

                                  ACTUALIZACIÓN DE LA LISTA Y CHIQUILISTA 2010  

 
Los siguientes productos navideños de la marca Kinder son aptos para celíacos: 

♦ Kinder Circus Papá Noel, unidad 135 gr (Papá Noel relleno de huevos de chocolate pequeños) 

♦ Kinder Sorpresa con Envuelta Navideña 

♦ Kinder Árbol de Navidad 

♦ Kinder Muñeco de Nieve de Chocolate (pack de 3 unidades, 15 gr la unidad) 

FERRERO (Ferrero Ibérica, S.A.) 

 
El Festival del Celíaco, celebrado el pasado sábado, fue todo un éxito en cuanto a asistencia. Acudieron 
a él más de 6.100 personas, 1.000 más que el pasado año. Esto hizo que nuestras mejores 
previsiones, a la hora de calcular las meriendas, fueran insuficientes, por lo que pedimos disculpas a 
todos aquellos que se quedaron sin ella. A pesar de ser muy difícil de calcular el número de asistentes, 
pues influyen muchos factores, entre ellos el buen o mal tiempo,  haremos todo lo posible para 
adecuar las existencias en el Festival del próximo año. Deseamos agradecer sinceramente la 
disposición de todos los que lo supisteis comprender. 
 
El 1º Premio de la rifa del Festival, correspondiente al número 29.942, aún no ha sido reclamado. 
Recuerda que será válido hasta el próximo miércoles 23 de diciembre de 2009. 

FESTIVAL DEL CELÍACO 

 
La Consejería de Sanidad de la Comunidad de Madrid ha editado un tríptico en el que se recogen las 
manifestaciones clínicas de la enfermedad celíaca, así como los grupos de riesgo, enfermedades 
autoinmunes, otras enfermedades asociadas, y el algoritmo de diagnóstico y seguimiento de la 
enfermedad. 
 
El tríptico va a ser enviado a todos los médicos de atención primaria y especializada de la Comunidad 
de Madrid. Puedes acceder a él y descargarlo pinchando el siguiente enlace: 
http://www.celiacosmadrid.org/Diagnostico_seguimiento_EC_Nov09.pdf 

DIAGNÓSTICO Y SEGUIMIENTO DE LA ENFERMEDAD CELÍACA 
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La Asociación de Celíacos de Madrid, en el mes de diciembre, realizó una recogida de 30 muestras de 
productos alimenticios, en los que en su etiqueta aparecía la leyenda “sin gluten”, para someterlos a 
análisis de detección de gluten y comprobar si su etiquetado era correcto y cumplían el Reglamento 
Europeo Nº 41/2009 sobre la composición y etiquetado de productos alimenticios apropiados para 
personas con intolerancia al gluten. 
 
Sólo se detectó gluten en la siguiente muestra:  
 
 
 
 
 
 
En las siguientes muestras no se detectó gluten: 
 
 

RESULTADOS ANALÍTICOS DICIEMBRE 2009 

Marca Producto ppm (mg de gluten/ kg producto) 

Dia 
Espetec extra sin gluten 210g 
Lote: 4303 20.8 ppm 

Marca Producto 

Alipende 
Lonchas con queso cheddar. Información para celíacos: sin 
gluten. 150g. 

Bjorg 
Galletas/Bolachas de arroz integral (tortitas de arroz). 
Naturalmente sin gluten. 130g. 

Cantú Fca. Tortillas 
Mexicanas, S.L. Paloma tortillas de maíz sin gluten, 325g. 

Capitán Gaucho Dulce de leche artesanal, apto para celíacos, 450g. 
Croscat Salami extra sin gluten, 200g. 
Dia Pollo relleno mini elaboración artesanal sin gluten, 1kg. 
Dia Chorizo Pamplona extra sin gluten, 225g. 
Dia Jamón de pavo sin gluten, 250g. 
Dia Duo Chorizo sin gluten, 112,5g. 
Dia Duo Salchichón sin gluten, 112,5g. 
Dia Jamón de pavo sin gluten 440g. 

Donaire 
Figuritas de mazapán calidad suprema. Apto para dietas sin 
gluten. 400g. 

Donaire 
Pasteles de Gloria calidad suprema. Apto para dietas sin gluten. 
250g. 

El Corte Inglés Turrón de Alicante sin gluten, 300g. 
El Corte Inglés Turrón de yema tostada sin gluten, 300g. 
El Corte Inglés Turrón de Jijona sin gluten, 300g. 
El Corte Inglés Turrón de fruta sin gluten, 300g. 
El lobo Surtido de turrón calidad suprema sin gluten, 150g. 
Embutidos La Pila Mortadela Ibérica sin gluten. 130g. 
Facundo Blanquillas. Pipas de girasol tostadas y saladas sin gluten, 170g. 
Facundo Cocktail de frutos secos sin gluten, 170g. 
Hero Harina dietética sin gluten con hierro y vitaminas 500g. 

La Carloteña 
Lomito relleno al horno con mouse de foie de pata y arándanos 
sin gluten. 600g. 

Maseca Masa instantánea de maíz 2kg. Gluten free food. 
Prima Ketchup clásico con 6 vitaminas sin gluten, 375g. 
Serra Marina Salchichas con jamón sin gluten, 200g. 
Serrano Pechuga de pavo sin gluten. Bajo en grasa. 500g. 
Sondey Rice wafers (tortitas de arroz) gluten free, 130g. 
Valles Blancos Lonchas Havarti sin gluten. 200g. 
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RECUERDA 

Si te quieres poner en contacto con ACM, tienes a tu disposición 3 correos electrónicos distintos. Elige en función de lo 
que quieras comunicar, con esta acción facilitarás el trabajo que realizamos en la oficina y optimizaremos el tiempo: 

md@celiacosmadrid.org 
Utiliza esta dirección si quieres apuntarte a cualquier actividad que realizamos 
en ACM, solicitar alguna publicación de la asociación... 

celiacos@celiacosmadrid.org 
Utiliza esta dirección si tienes cualquier duda con la dieta sin gluten, con el 
menú del colegio o guardería de tu hijo, de tu lugar de trabajo... 

info.acm@celiacosmadrid.org 
Utiliza esta dirección si quieres hacer el pago de la cuota con tarjeta, poner al 
día datos bancarios, cambiar dirección de e-mail o la postal, facilitarnos nuevas  
direcciones de hoteles, colegios, guarderías... que ofrezcan el menú sin gluten 

Dirección de ACM: C/ Lanuza, 19. Local izdo. 28028 Madrid. Tel: 91 713 01 47. Fax: 91 725 80 59 

 
NOTA DE ACM: Ninguno de los productos analizados aparecen en la lista de alimentos aptos 
para celíacos 2010 y no tenemos ninguna información del proceso de fabricación ni de los 
ingredientes utilizados en los mismos. Hemos analizado muestras de un lote concreto, por lo 
que puede que en otro lote el resultado no fuera el mismo. 
 
El resultado positivo ha sido comunicado a la Consejería de Sanidad de la Comunidad 
Autónoma de Madrid, para que tome las medidas oportunas. 
 
Todas las muestras fueron analizadas en el laboratorio BIOMEDAL S.L., mediante la técnica ELISA 
basada en el anticuerpo R5, incluida en el kit comercial INGIZEM® de IGENASA. 

 

♦ Colegio Público Gonzalo de Berceo, 28025 Madrid 

       http://www.celiacosmadrid.org/deinteres_colegio_3.html 
 

♦ Escuela Infantil Municipal DIAMELA, CP 28823 Coslada (Madrid) 

       http://www.celiacosmadrid.org/deinteres_ei_3.html 
 

♦ Colegio Público Rosa Montero, CP 28983 Parla (Madrid) 

       http://www.celiacosmadrid.org/deinteres_colegio_5a.html 

MÁS COLEGIOS QUE OFRECEN MENÚS SIN GLUTEN EN LA COMUNIDAD DE MADRID 


