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Asociacion de celiacos de madrid 

 

 

 

 

 
 

ESTÁ DESARROLLANDO UN ENSAYO CLÍNICO  

EN PACIENTES DIAGNOSTICADOS DE  

ENFERMEDAD CELÍACA 

 

Objetivo: Conseguir una dieta alternativa a la dieta sin gluten 

 

¿Quiénes pueden participar en el ensayo? 

     Personas, entre 18 y 75 años, recientemente diagnosticadas de enfermedad 
celíaca, que no lleven más de 2 semanas con dieta sin gluten. 

     Personas diagnosticadas hace tiempo que no siguen la dieta o que siguiendo la 
dieta sin gluten los síntomas no han desaparecido. 

 

¿Quiénes no pueden participar? 

     Mujeres embarazadas o en periodo de lactancia materna 

     Personas con diabetes tipo 1 ó 2 u otra enfermedad autoinmune 

     Personas fumadoras 

 

Hospitales participantes en Madrid: 

     Hospital Universitario Ramón y Cajal 

     Hospital General Universitario Gregorio Marañón 

     Hospital Clínico de San Carlos 

 

Para más información puedes llamar a la Asociación de Celíacos de Madrid de 
lunes a viernes de 10 a 14 horas, también los jueves de 16’30 a 19 horas.   
Tel.: 91 713 01 47. 
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      ACTUALIZACIÓN A LA  

      LISTA ALIMENTOS APTOS PARA CELÍACOS EDICIÓN 2008-2009 

PRODUCTOS PARA AÑADIR CERTIFICADOS POR LA MARCA DE GARANTÍA 

ADPAN (Adpan Europa, S.L.) 

 

AIROS (Airos Delicatessen, S.L.) 

DULCES 

- Abanicos      

- Abanicos de chocolate  

- Barquillos 

- Barquillos con chocolate    

- Brazo de nata    

- Brazo de trufa     

- Brioches            

- Brownie de chocolate                                                                                         

 

- Conos de helado                   

- Croissants                            

- Croissants de chocolate         

- Ensaimadas                         

- Magdalenas                          

- Magdalenas con chocolate 

- Mousse de chocolate 

- Mousse de chocolate 350 g. 

 

- Mousse de jijona 

- Mousse de limón 350 g. 

- Mousse de limón 800 g. 

- Mousse de queso fresco 

- Napolitanas de chocolate  

- Palmiers  

- Palmiers chocolate blanco 

- Palmiers chocolate negro 

PANES 

- Baguetina precocida 

- Barra precocida 

 

 

- Pan de molde 

- Panet precocido 

 

ALIPENDE (Alipende) 

- Jamón cocido extra mini 400 g 

- Jamón de pavo mini 400 g 

 

- Pechuga de pavo 

- Pechuga de pavo mini 400 g 

 

- Pechuga de pavo pieza entera 

- Pechuga de pavo 11 x 11 

BEBIDA 

- Cerveza especial sin gluten 

 

GALLETAS 

- Galletas biscotti 

- Galleta biscotino 

- Galletas cracker 

- Galleta cockies choco 

- Galleta estrella choco 

- Galleta Frolino 

- Galleta rosquillas 

- Galleta rústica sarraceno 

HARINAS 

- Harina 500 g 

- Preparado panificable 1 kg 

 

REPOSTERÍA 

- Barquillo crema 

- Barquillo choco avellana 

- Bizcocho de chocolate 

- Merienda 

- Merienda albaricoque sin 
azúcar 

- Merienda chocolate 

- Merienda pera y crema de 
arroz 

- Merienda yogur pasas 

- Plum cake albaricoque 

- Postre manzana + plátano + 

  galleta 

- Snack choco 

- Snack choco individual 

- Wafers cacao 

BI-AGLUT (Plada Industriale, S.r.l.) 

- Almidón de maíz 

- Baguette de pan, 2 u. 

- Bolitas chocolate 

- Bolitas vainilla 

- Harina de maíz, ½ kg. 

- Harina de maíz integral 
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BI-AGLUT (Plada Industriale, S.r.l.) 

PANES 

- Baguette 

- Biscotes 

- Cracker tostado 

- Grisines 

- Grisines pizza 

- Grisines sésamo 

- Pan de molde 

- Pan rallado 

- Pan rústico 

 

- Panini 

- Panini sarraceno 

- Mini baguette 

 

PASTA 

- Bucatini 

- Coditos 

- Espirales 

- Estrellitas 

- Lágrimas 

 

- Lasaña al huevo 

- Linguine 

- Macarrones 

- Maravilla 

- Pipete 

- Pistones 

- Rigati 

- Rigati al huevo 

- Spagueti 

- Tallarines al huevo 

DELICEL (Natural Aliment Factory (NAF)) 

- Chapata mediterránea                                                  
sin gluten     

- Palmeras de azúcar sin gluten 

 

- Palmeras chocolate sin gluten 

- T. Almendra sin gluten 

 

HARISÍN (Sanaví, S.A.) 

-Bocaditos 

INT-SALIM (INT-SALIM) 

- Galletas sin gluten ciruela 

- Galletas sin gluten frutos 
rojos  

 

- Galletas sin gluten maría 

- Roscas sin gluten de nata 
bañados con chocolate 

 

LA UNIÓN (Embutidos La Unión, S.L.) 

- Chorzillo 

- Chorizo extra 

- Chorizo parrillero 

- Chorizo ternera 

- Compango asturiano 

- Embutido de ciervo 

- Embutido de jabalí 

- Embutido de potro 

- Especial barbacoa 

- Fabada asturiana 

- Longaniza extra 

- Morcilla asturiana 

- Panceta 

- Panceta ibérica 

- Picadillo 

MIRAVEGA (Embutidos La Unión, S.L.) 

- Chorizo primera 

- Albóndigas 

- Albóndigas con tomate 

- Calamares a la romana 

- Canelones 

- Croquetas 

- Escalopa de pollo 

- Escalopa de ternera 

- Ensalada de pasta 

- Hamburguesa de cebolla 

- Hamburguesa de ternera 

- Lasaña con bechamel 

- Lasaña con tomate 

- Lasaña de espinacas 

- Libritos de lomo 

- Libritos de pollo 

- Macarrones 

MONCELIAC (Silvia Nadal Sánchez) 



RECUERDA 
Si te quieres poner en contacto con ACM, tienes a tu disposición 3 correos electrónicos distintos. Elige en 
función de lo que quieras comunicar, con esta acción facilitarás el trabajo que realizamos en la oficina y 
optimizaremos el tiempo: 

md@celiacosmadrid.org 
Utiliza esta dirección si quieres apuntarte a cualquier actividad que  realizamos 
en ACM, solicitar alguna publicación de la asociación... 

celiacos@celiacosmadrid.org 
Utiliza esta dirección si tienes cualquier duda con la dieta sin gluten, con el 
menú del colegio o guardería de tu hijo, de tu lugar de trabajo... 

info.acm@celiacosmadrid.org 
Utiliza esta dirección si quieres hacer el pago de la cuota con tarjeta, poner al 
día datos bancarios, cambiar dirección de e-mail o la postal, facilitarnos nuevas  
direcciones de hoteles, colegios, guarderías... que ofrezcan el menú sin gluten 4 
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- Brazo de crema 

- Brazo de bombón 

- Brazo de trufa 

- Magdalena con gotas de 
chocolate 

- Rosca de jamón serrano y 
queso 

- Rosca de pan 

- Roscón de reyes 

- Roscón de reyes con nata 

- Roscón de reyes con trufa 

- Tarta de Santiago 

- Tarta de San Marcos 

- Tarta de tiramisú 

- Tarta de yoghourt y frambuesa 

- Tarta Selva negra 

TROLLI (Trolli Ibérica, S.A.) 

-Trolli number one 

VIRGINIAS (Distribución Europea de Dietética) 

- Galletas Virginias con chocolate sin gluten 

 

 

 

AVISOS A LA LISTA DE ALIMENTOS APTOS PARA CELÍACOS: 

 

CROSCAT (Cárnicas Floristán, S.A): Todos los productos de esta marca se retiran del apartado 
MARCA DE GARANTÍA pero siguen siendo alimentos aptos para celíacos, porque poseen menos de 
20 ppm (mg/kg). 

 

VEGENAT (Vegenat, S.A): se retiran del apartado MARCA DE GARANTÍA pero siguen siendo 
alimentos aptos para celíacos, porque poseen menos de 20 ppm (mg/kg), los siguientes productos:  

                Patatas con zanahoria (Vegenat-3 Plus) 

                Guisantes con jamón (Vegenat-3 Plus) 

                Espinacas (Vegenat-3 Crema) 

                Pollo (Vegenat-3 Crema) 

PANIFICADORA MR DEL RÍO (Panificadora MR del Río) 


