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2270472010 Asociacion de Celiacos de Madrid

Manuela Marquez, directora de la Asociacion de Celiacos de Madrid, ha sido entrevistada por
PRSALUD, donde ha explicado cuales son las necesidades y los problemas a los que se enfrenta el
colectivo celiaco: un mejor diagndstico, mas ayudas econémicas para hacer frente al elevado precio de
los alimentos sin gluten, y una mayor concienciacién de los celiacos sobre los riesgos que entrafa no
llevar una dieta adaptada.

'En Espafia, practicamente no hay ayudas econdmicas como existen en el resto de Europa. Tan sdlo la
Comunidad Auténoma de Castilla la Mancha y Navarra ofrecen ayudas a las familias. Es una necesidad,
porque, por ejemplo, un kilo de harina sin gluten te puede costar 6 euros, frente al kilo de harina
normal’, explica Manuela Marquez.

En el siguiente enlace podras acceder a la entrevista completa:

http://www.youtube.com/watch?v=EebINV3Ciho

A continuacion te facilitamos la lista de mas centros educativos de la Comunidad de Madrid, donde se
distribuyen menus aptos para celiacos.

Centros de Educacién Infantil y Primaria (CEIP):

¢ Colegio Publico de Educacién Infantil y Primaria “San Ignacio de Loyola”, CP 28025 Madrid

4 Colegio Privado “Zazuar”, CP 28031 Madrid

¢ Colegio Publico de Educacion Infantil y Primaria “Pablo Neruda”, CP 28806 Alcala de Henares

¢  Colegio Publico de Educacién Infantil y Primaria “San Sebastian”, CP 28880 Meco

Puedes consultar todos los colegios que ofrecen menus aptos para celiacos, ordenados por codigos
postales, en el siguiente enlace:

http://www.celiacosmadrid.org/deinteres_colegio_6.html




ACM

El Restaurante “Barandales ha firmado el Acuerdo de Colaboracidon con ACM, por lo que ya ofrece
menus aptos para celiacos:

RESTAURANTE BARANDALES

C/ Menorca, 33
28009 Madrid
Tel: 91 557 21 52
http://www.barandales.es

Puedes consultar toda la informacién sobre restaurantes que ofrecen menus aptos para celiacos en:

http://www.celiacosmadrid.org/direcciones_restaurantes_1.html

MANA

NUEVO HORARIO TIENDA MANA:

A partir del lunes 19 de Abril
nuestro establecimiento abrira

DE LUNES A VIERNES
DE 10 A 20 HORAS ININTERRUMPIDAMENTE

Y LOS SABADOS DE 10 A 14 HORAS

Productos sin Gluten

RECUERDA

Si te quieres poner en contacto con ACM, tienes a tu disposicion 3 correos electronicos distintos. Elige en funcién de lo
que quieras comunicar, con esta accion facilitaras el trabajo que realizamos en la oficina y optimizaremos el tiempo:

Utiliza esta direccion si quieres apuntarte a cualquier actividad que realizamos

md@celiacosmadrid.or . o .
9 en ACM, solicitar alguna publicacién de la asociacion...

Utiliza esta direccion si tienes cualquier duda con la dieta sin gluten, con el

celiacos@celiacosmadrid.org menu del colegio o guarderia de tu hijo, de tu lugar de trabajo...

Utiliza esta direccion si quieres hacer el pago de la cuota con tarjeta, poner al
info.acm@celiacosmadrid.org dia datos bancarios, cambiar direccién de e-mail o la postal, facilitarnos nuevas
direcciones de hoteles, colegios, guarderias... que ofrezcan el menu sin gluten

Direccion de ACM: C/ Lanuza, 19. Local izdo. 28028 Madrid. Tel: 91 713 01 47. Fax: 91 725 80 59



