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¢ Taller de Cocina

Sabado 06 de Marzo de 2010, 10:30 horas: Delicias de pollo, galletas saladas y torrijas.
Sede ACM

4 Taller de Lista de Alimentos
Martes 9 de Marzo de 2010 18:00 horas
Sede ACM

¢ Conferencia: {Qué Riesgo tenemos de ser Celiacos?
Jueves 11 de Marzo de 2010, 18:00 horas
Sede ACM

4 Taller de Niios
Viernes 12 de Marzo de 2010, 18:00 horas
Sede ACM

¢ Taller de Thermomix
Sabado 13 de Marzo de 2010, 10:30 horas
Sede ACM

Para todos los talleres confirmar asistencia llamando al teléfono 917130147 en nuestro
horario habitual o al mail md@celiacosmadrid.org

Te informamos que la fecha de esta actividad fue pospuesta al fin de semana 13-14 de Marzo de
2010. Aun quedan plazas disponibles.

El plazo de inscripcidn finaliza el jueves 11 de Marzo de 2010. Si estds interesado en asistir ponte en
contacto con ACM llamando al teléfono 917130147 en nuestro horario habitual.

Te recordamos la acampada que tendra lugar en el Centro El Jarama los dias 28, 29, 30, 31 de
Marzo de 2010.

Podran asistir tanto socios como sus amigos con edades comprendidas entre los 8 y 15 aios.
El importe es de 96 euros por persona.

Para asistir es necesario contactar con ACM llamando al teléfono 917130147 en nuestro horario
habitual.

El plazo de inscripcidn finaliza el 18 de Marzo de 2010.
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Nuestro horario
es de
10:00 a 14:00
v de
16:30 g 20:00

Trae a tus ninos y disfrutaran de
maravillosos juegos y trucos
de magia de la mano de 4
un Pirata y una Princesa {
que les haran sonar de... =

¥ e 12:00 a 13:30
; - 17:30 a 19:00.
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Sport Hotels Resort & Spa

TE INVITA
A PASAR UN FIN DE SEMANA
EN ANDORRA

en el dnico hotel de los Pirineos
con una carta e: i

especifica
para personas afectadas por alergias
o cias

www.sporthotels.ad

Por cortesia de Sport Hotels Resort & Spa,
sorteamos un fin de semana en Andorra,

entre todos aquellos que realicen una
compra este sadbado 6 de Marzo en nues-
tra tienda. El ganador/a se publicara el
lunes 8 de Marzo en nuestra web:
www.alervita.com.

C/ Juan Bravo, 75 (Metro Diego de Ledn) - ZB006 Madrid.
Telf. 91 401 31 66 / 91 401 30 38,

La tienda ALERVITA nos
recuerda su sabado del ahorro

del mes de marzo




La compaiiia aérea Continental Airlines dejara de ofrecer su menu especial sin gluten a partir del dia
15 de marzo de 2010.

Puedes consultar toda la informacion referente a la alimentacion en esta aerolinea en el enlace:
https://www.continental.com/web/es/content/travel/inflight/dining/special/default.aspx

RECUERCA

Si te quieres poner en contacto con ACM, tienes a tu disposicion 3 correos electronicos distintos. Elige en funcién de lo
que quieras comunicar, con esta accion facilitaras el trabajo que realizamos en la oficina y optimizaremos el tiempo:

Utiliza esta direccion si quieres apuntarte a cualquier actividad que realizamos

md@celiacosmadrid.or S o o
9 en ACM, solicitar alguna publicacién de la asociacion...

Utiliza esta direccion si tienes cualquier duda con la dieta sin gluten, con el

celiacos@celiacosmadrid.org menu del colegio o guarderia de tu hijo, de tu lugar de trabajo...

Utiliza esta direccion si quieres hacer el pago de la cuota con tarjeta, poner al
info.acm@celiacosmadrid.org dia datos bancarios, cambiar direccién de e-mail o la postal, facilitarnos nuevas
direcciones de hoteles, colegios, guarderias... que ofrezcan el menu sin gluten

Direcciéon de ACM: C/ Lanuza, 19. Local izdo. 28028 Madrid. Tel: 91 713 01 47. Fax: 91 725 80 59




