
MEMORIA DE ACTIVIDADES - 2007 
 
Charlas informativas:  
 
Durante el año han sido dados de alta un total de  1.072 celíacos, a la mayor parte 
de ellos se les ha facilitado información sobre:  
Enfermedad celíaca y dieta sin gluten en 45 charlas de una duración de 2 h. 
Manejo de la Enfermedad Celíaca en 22 charlas de una duración de 2 h. 
A los que no pudieron asistir a dichas charlas se les informó de forma individualizada. 
 
Curso para Padres 
 
 Número de cursos: 3 
 Número total de asistentes: 68 
 
Entrevistas demandadas por los celíacos, familiares o profesionales.  
 

• Nº de revisiones de dietas: 35 
• Nº de revisiones de menús de colegios, escuelas infantiles y restaurantes: 16 
• Asesoramiento en la sede sobre diagnóstico y dieta: 20 personas. Además de 

los realizados por teléfono diariamente. 
 
Atención telefónica 
 
Son 4 personas las encargadas de atender las llamadas telefónicas. 
Son atendidas una media de 50 llamadas diarias.  
 
Correo postal 

• 60.089 envíos postales 
 
Correo electrónico 

• 98.809 envíos de correo electrónico 
 
Talleres 
 
A lo largo del año se han celebrado los siguientes talleres: 

• 7  Talleres de niños 
 Nº total de asistentes: 154 

• 17 Talleres de cocina 
 Nº total de asistentes: 206 

• 2 Talleres de Encuentro 
 Nº total de asistentes: 38 

 
Campamentos y granjas escuelas:  
 

• Granja-escuela “C.E.I. El Jarama”. Semana Santa 2007. 
  Nº de asistentes: 40 

• Granja-escuela “Albitana”. Julio 2007. 
  Nº de asistentes: 17 

• Campamento “Albura”. Julio. 2007. 
  Nº de asistentes: 17 

• Cursos de Inglés en Irlanda. "Kells College". Julio 2007. 
  Nº de asistentes: 15 

• 3 Estancias de fines de semanas en la granja escuela “Albitana” 
Nº de asistentes: 223 
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· 3 Estancias de fines de semanas en la granja escuela “Albitana”


Nº de asistentes: 223


Festival del Celíaco:


Fecha de celebración: 15 de diciembre de 2007


Participantes: 4.800 personas


Día Nacional e Internacional del Celíaco:


Fecha de celebración: 31 de mayo


Actividades: Rueda de Prensa



        Mesa Redonda



Jornadas para empresas de catering y restauración

· VII Jornada de Formación para empresas de restauración de colegios.  Madrid. 22/02/2007. 

    
Participantes: 190 personas.

· VIII Jornada de Formación para empresas de catering y restauración de colegios. Madrid. 19/09/2007. 

Participantes: 100 personas.

Conferencias en centros escolares, educativos, escuelas de hostelería

La Asociación de Celíacos de Madrid ha impartido 16 conferencias dirigidas a restaurantes, empresas de caterings, colegios, estudiantes, etc, con un total de 850  participantes:


1. “Enfermedad Celíaca y Dieta Sin Gluten”. Jornada de Formación para alumnos de cocina, restauración y servicios de la IES Escuela de Hostelería y Turismo Alcalá de Henares. Alcalá de Henares. Madrid. 12/02/2007. 50  asistentes    


2.  “Cómo ofrecer un Menú Sin Gluten”. Jornada de Formación para personal de la Empresa de Catering y Restauración de Colegios “VAQUEMA”. Collado Villalba. Madrid 01/03/2007. 50 asistentes         


3.  “Cómo ofrecer un Menú Sin Gluten”. Restaurante “La Familiar”. Tres Cantos. Madrid. 09/03/2007. 10 asistentes.

4.  “Cómo ofrecer un Menú Sin Gluten”. Restaurante “El Rancho Argentino”. Madrid. 22/03/2007. 10 asistentes.

5.  “Enfermedad Celíaca y Dieta Sin Gluten”. Auxiliares de Servicios Complementarios en Centros Educativos y Personas con Necesidades Educativas Espaciales. Agencia para el empleo y Escuela de Hostelería. Madrid. 23/03/2007. 40 asistentes.

6.  “Dieta y Menú Sin Gluten”. Jornada de Formación para alumnos de cocina, restauración y servicios de la Escuela de Hostelería Sur. Madrid. 27/03/2007. 40  asistentes    


7.  “Enfermedad Celíaca y Dieta Sin Gluten”. Jornada de Formación para alumnos de cocina, pastelería, restauración y servicios de la IES Escuela de Hostelería María de Zayas y Sotomayor. Majadahonda. Madrid. 17/05/2007. 50  asistentes    


8.  “Presentación de resultados de analíticos de alimentos existentes en el mercado”. Mesa Redonda “Avances en la enfermedad celíaca”.  Madrid. 31/05/2007.  50 asistentes.

9.  “Enfermedad Celíaca y Dieta Sin Gluten”. Alumnos de curso “Necesidades educativas especiales” y “Monitores socioeducativos”. Agencia para el Empleo. Madrid. 11/07/2007: 40 asistentes.

10. “Enfermedad Celíaca y Dieta Sin Gluten”. Daganzo de Arriba. Madrid. 27/09/2007. 50 asistentes.

11. “Como ofrecer un menú sin gluten”. Jornada de Formación para personal de la empresa de catering Duo Comedores. Madrid 10/10/20067. 60 asistentes        


12. “Enfermedad Celíaca y Dieta Sin Gluten”. Jornadas de Alimentación y Educación sanitaria. Madrid. 18/10/2007: 100 asistentes.

13. “Como ofrecer un menú sin gluten”. Jornada de Formación para personal de la empresa de catering Vaquema. Collado Villalba. Madrid 07/11/20067. 50 asistentes        


14. “Importancia de la EC en el siglo XXI”. VII Semana de la Ciencia. Madrid. 13/11/2007. 110 asistentes.

15. “Enfermedad Celíaca y Dieta Sin Gluten”. Alcalá de Henares. Madrid. 22/11/2007: 40 asistentes.

16. “Realidad de la nutrición en celíacos”. II Curso Protocolos en Patología Digestiva. Madrid. 30/11/2007: 100 asistentes. 


Campañas de información (ver detalle en el anexo)


· 1 Nota de prensa


· 3 Ruedas de prensa 


· Agencia EFE. 


· 57 artículos en prensa 


· 33 programas de radio


· 21 programa de televisión

· 68 apariciones en medios on-line.

Publicaciones

Revista Mazorca nº 24, 25


Lista de Alimentos aptos para Celíacos - Edición 2007-08


Boletín Sin Gluten nº 70, 71, 72, 73 y 74


Todo sobre la Enfermedad Celíaca


Viajemos sin Gluten


Manejo de la Dieta sin Gluten en los comedores escolares y restaurantes


DVD: La Enfermedad Celíaca, la Dieta sin Gluten y Manejo


Tríptico: Manejo de la Enfermedad Celíaca


Tríptico: ¿Qué es la Enfermedad Celíaca?. Reedición 2007


Comer sin Gluten. Reedición 2007


Cómo ofrecer un menú sin gluten. Reedición 2007


TBO: Ricardo y sus amigos un día en el campo. Reedición 2007


Página web

· Actualización casi a diario


· 40 páginas principales


· 443 subpáginas


· Nº de páginas visitadas al mes: 67.000


SUBVENCIONES Y AYUDAS : 45.9127 €


CONSEJERÍA DE SANIDAD:

· Subvención 3.000 €


· Impresión de 3.000 ejemplares de Todo sobre la Enfermedad Celíaca: 17.000 €


· Impresión de 3.000 ejemplares de Comer sin gluten: 2.260 €


· Impresión de 6.000 ejemplares de tríptico ¿Qué es la EC?: 767 €

· Abono del coste de 200 analíticas: 9.280 €

OBRA SOCIAL CAJAMADRID

- Ayuda económica para la celebración del Festival del Celíaco: 2.500 €


LA CAIXA


- Ayuda económica para la celebración del Festival del Celíaco: 1.035 €


OTRAS EMPRESAS:


· Schär: Impresión de 8.000 ejemplares de Viajemos sin gluten: 2.065 €


· Gráficas Marte: Impresión de 18.600 papeletas de lotería: 975 €


· Adobos Caysan, Beiker, Coca-Cola, Esgir, Fiesta, Manacel, Pascual, Pasticely,                                                                                                     Proceli, Santiveri. Estas empresas han aportado productos para talleres de cocina, de niños, de adultos, campamentos, granjas-escuelas y festival por un importe de 12.780 €.

V Premio de Investigación

Número de proyectos presentados: 8


Cuantía 18.000 €


Proyecto ganador: Expresión del receptor de la IL-15 en el intestino celíaco y su posible papel como conexión entre la inmunidad innata y adaptativa al gluten: implicaciones en la pérdida de tolerancia oral. Presentado por: David Bernardo, José Antonio Garrote, Jessica Allegretti, María del Carmen García, Luis Miguel Redondo, Luis Fernández-Salazar, Jesús Bermejo, Alfredo Blanco-Quirós, Fernando Chirdo y Eduardo Arranz de la Universidad de Valladolid.


Congresos, Jornadas, Simposios

La Asociación de Celíacos de Madrid ha asistido y participado en toda una serie de congresos, cursos, jornadas, en muchos de ellos impartiendo conferencias.


· Asistencia a Mesa Redonda “La problemática de la celiaquia”. Madrid. 29/03/2007


· Asistencia a “X Reunión Nacional de la Asociación Española de Gastroenterología”. Madrid. 29-31/03/2007


· Participación en Mesa de Debate “La Autonomía del Paciente”. Madrid. 24/04/2007


· Asistencia a XIV Congreso de la Sociedad Española de Gastroenterología, Hepatología y Nutrición Pediátrica (SEGHNP). La Palma. 17-19/05/2007


· Participación en Mesa Redonda “La participación ciudadana y grupos de ayuda mutua”. Agencia Lain Entralgo.  Madrid. 21/05/2007


· Organización y participación en Mesa Redonda: “Avances en la Enfermedad Celíaca”. Madrid. 31/05/2007

· Asistencia al “Primer Simposio Internacional sobre Productos Especiales y Bebidas sin Gluten”. Cork. Irlanda. 12-14/09/2007.

· Asistencia a “22ª Reunión del Grupo de Trabajo de la Prolamina (PWG)”. Dublín. Irlanda. 27-29/09/2007. 


· Participación en “Reunión de la Red Temática de Investigación Cooperativa en Enfermedad Celíaca (CELIREC). Madrid. 28/09/2007

· Asistencia a XXIX Congreso Nacional de la Sociedad Española de Médicos de Atención Primaria (SEMERGEN). Sevilla. 3-6/10/2007

· Participación en “Jornadas de Alimentación y Educación Sanitaria”. Madrid. 18/10/2007

· Participación en “XII Jornadas Nacionales de Información y Documentación en Ciencias de la Salud”: Mesa redonda: Información de salud al paciente: Calidad en la información biomédica existente en Internet. Zaragoza. 25/10/2007


· Asistencia a “Rueda de prensa: Presentación de Izquierda Unida de la Proposición no de Ley”. Madrid.  29/10/2007


· Participación en “II Curso Protocolos en Patología Digestiva”. Madrid. 31/11/2007


· Participación en “Asamblea Constitucional de la Sociedad Española de Enfermedad Celíaca”. Madrid. 12/12/2007


· Asistencia a “Rueda de prensa: Presentación Libro Defensor del Menor”. Madrid.  13/12/2007


Gestión administrativa

Dado el considerable aumento del número de socios, así como las cada vez más numerosas activida​des que realiza la A.C.M., se viene desarrollando una eficaz gestión administra​tiva y económica  que facilita enorme​mente la labor del resto del equipo de gestión de la Asociación.


En este apartado destacamos los siguientes cometidos: 


- Gestión de cobro de cuotas


- Control de altas y bajas


- Contabilidad


- Correspon​dencia  


- Actualización de base de datos


- Organización de archivos

RESULTADOS OBTENIDOS

Los resultados obtenidos con la realización de dichas actividades podemos evaluarlos a través de:


1º.- El incremento del número de socios que ha  tenido lugar durante el presente año, superando los márgenes de los años precedentes. Son 1.072 el nº de socios nuevos en comparación a los 869 del año 2006.  Siendo el nº total de socios de  6.760  al finalizar el año 2007.


2º.- La alta participación de los socios en las actividades programadas por la asociación.


3º.- El incremento de la información facilitada a los socios a través de nuevas publicaciones.


4º.- El contacto directo y rápido con los socios, a través del correo electrónico y de la página web, que es actualizada prácticamente a diario. 


5º.- Debido a la gran labor informativa sobre la dieta sin gluten, los pacientes celíacos recuperan su estado de salud física, esto puede ser corroborado por los hospitales donde se les diagnostica y  realiza el seguimiento.


6º.- La tarea de difusión que, a lo largo de todo el año, ha realizado la Asociación  ha tenido como resultado el que la sociedad, en general, comienza a tener más conciencia de la existencia de esta enfermedad, los problemas que ella conlleva y la forma de resolverlos.


Así, los datos referentes a los indicadores de evaluación son los siguientes:


1.- Número de altas: 1.200 personas


2.- Número de usuarios remitidos por entidades médicas: 1.235 personas


3.- Número de entrevistas y seguimientos realizados: 71

4.- Número de llamadas atendidas: 11.000

5.- Número de publicaciones realizadas: 17


6.- Número de talleres: 26


7.- Número de conferencias y cursos: 23


8.- Número de apariciones en medios de comunicación: 179




ANEXO:


CAMPAÑAS DE INFORMACIÓN:

 


Rueda de prensa: Entrega del IV Premio de Investigación de la Asociación de Celíacos de Madrid. 14/03/2007

Rueda de prensa: Día Nacional del Celíaco. 31/05/2007


Rueda de prensa: Presentación de Proposición No de Ley con  Izquierda Unida. 29/10/2007


Nota de prensa: Presentación de la Red de investigación sobre enfermedad celíaca. 27/09/2007

AGENCIAS DE NOTICIAS


· Agencia EFE. 14/03/2007


· Agencia Europa Press. 14/03/2007


· Agencia Europa Press. 31/05/2007


· Agencia EFE. 29/10/2007


· Agencia Europa Press. 29/10/2007


· Agencia Europa Press. 11/11/2007


PRENSA


· Pediatrika. N º1 Vol. 23. Enero 2007


· El Mundo. 13/01/2007


· El Mundo. 14/01/2007


· OCU Salud. Nº 70. Febrero-Marzo. 2007


· ABC. 05/02/2007


· ADN. 14/02/2007


· ADN. 19/02/2007


· ADN. 21/02/2007


· La Razón. 21/02/2007


· 20 Minutos. 26/02/2007


· La Gaceta de los Negocios. 15/03/2007

· Metro. 15/03/2007


· 20 Minutos. 15/03/2007


· El País.  15/03/2007


· Diario Médico. 15/03/2007


· Diario Médico. 16/03/2007


· Estar Bien. 16-22/03/2007


· El Correo Farmacéutico. 19-25/03/2007


· La Gaceta de los Negocios. 27/03/2007

· Pediátrika. Nº 4. Abril 2007


· La Gaceta de los Negocios. “Suplemento Farmacia”. 12/04/2007

· aptc. Nº 23. Abril 2007


· 3Sanidad. Semana del 7 -13/05/2007


· 3Sanidad. Semana del 21-27/05/2007


· 3Sanidad. Semana del 28/05-03/06/2007


· La Gaceta de los Negocios. 29/05/2007


· Alimentaria. Junio 2007


· Diario Médico. 01/06/2007


· Qué!. 01/06/2007


· 20 Minutos. 01/06/2007


· ADN. 01/06/2007


· Metro. 01/06/2007


· ABC. 01/06/2007


· Pacientes. Nº 8. Junio 2007


· La Gaceta de los Negocios. 01/06/2007


· La Razón. Suplemento de salud. 03/06/2007


· El Mundo. 03/06/2007


· El Correo Farmacéutico. 04/06/2007


· 3Sanidad. Semana del 04-10/06/2007


· Bien. 8-14/06/2007


· 3Sanidad. 25/06-01/07/2007


· Actualidad Médica. Junio 2007


· Sociedad  Valenciana de Medicina Familiar. 28/09/2007


· Diario Médico. 28/09/2007

· Diario Médico. 01/10/2007

· Correo Farmacéutico. Octubre 2007 

· 3 S. Octubre 2007

· Estar Bien. 5-10/10/2007 

· Correo Farmacéutico. 22-28/10/2007 

· Dinero y Salud. Nº 108. Noviembre 2007


· Qué!. 12/11/2007


· Metro. 12/11/2007


· 20 Minutos. 12/11/2007


· ADN. 12/11/2007


· Diario Médico. 13/11/2007


· El Mundo. “Suplemento de salud”, 17/11/2007


· Ausbanc. Nº 210. Diciembre 2007

RADIO


· RNE. “Programa Consumo”. 10/10/2007

· Radio Intereconomia. “Vengase conmigo”. 28/01/2007


· RNE. “Las Mañanas de Radio Uno”. 22/02/2007


· Radio Intereconomia. 23/02/2007


· Onda Madrid. “La Tarde”. 14/03/2007


· Onda Cero.  “Gente de Madrid”. 14/03/2007

· CITY FM. “Mediodía en Madrid”. 14/03/2007

· CITY FM. “La tarde de David Román”.  15/03/2007

· REE- RADIO EXTERIOR DE ESPAÑA. “Desde Madrid”. 15/03/2007

· RNE. “Informativos”. 15/03/2007

· Cadena Ser. “Hoy por Hoy”. 26/03/2007

· Radio Tentación. “La aventura de ser mujer”. 28/03/2007

· Radio Tentación. “La aventura de ser mujer”. 31/03/2007

· Onda Cero. “Gente”. 09/04/2007

· Onda Madrid. “Madrid en Comunidad”. 31/05/2007

· Onda Cero. “Gente de Madrid”. 31/05/2007

· REE-Radio Exterior de España. “Desde Madrid”. 01/06/2007

· Radio Intereconomia. “Capital mediodía”. 01/06/2007

· Radio Globo. “Informativo”. 01/06/2007

· Cadena Ser. “Hoy por hoy”. 01/06/2007


· Onda Voz. “La vida es como es”. 04/06/2007

· Radio Intercontinaental. “Primera página”. 04/06/2007

· RNE 5. 05/06/2007

· Radio Libertad. “Tiempo de salud”. 04/09/2007

· Cadena Ser. 29/10/2007

· Onda Cero. 29/10/2007

· RNE. 29/10/2007

· Punto Radio. “Protagonistas de henares”. 12/11/2007

· Cadena COPE. “Informativos”. 12/11/2007

· Radio Intereconomia. “Capital mediodía”. 13/11/2007

· Cadena Ser Sur Suroeste. “Hoy por hoy”. 13/11/2007

· Onda Voz. “La vida es como es”. 13/11/2007

· RNE. “En días como hoy”. 23/11/2007

TELEVISIÓN


· Telemadrid. “Madrid Directo”. 26/02/2007


· Telemadrid. “¿Qué comemos hoy?”. Febrero 2007

· Telemadrid. “Buenos días Madrid”. 27/03/2007

· TVE 1. “Vamos a cocinar con José Andrés”. Abril 2007

· Telemadrid. “Buenos días Madrid”. 09/04/2007 


· Intereconomia TV. 18/05/2007

· Televisión del Corredor. 25/05/2007

· Telecinco. “Informativos”. 31/05/2007

· Telecinco. “La Mirada Critica”. 31/05/20006

· TVE 1. “Saber vivir”. 31/05/2007

· TVE 1. “Informativos”. 31/05/2007

· Telemadrid. “Madrid Directo”. 31/05/2007

· Onda 6. “Informativos”. 03/06/2007

· Telemadrid. “Buenos días Madrid”. 04/06/2007

· Localia. 29/10/2007

· Telemadrid. 29/10/2007

· Localia. 06/11/2007


· TVE 1. “Saber vivir”. 12/11/2007

· TVE 1. “Informativos”. 16/11/2007

· Onda 6. 18/11/2007

· Telemadrid. 24/11/2007

MEDIOS ON-LINE


· http://www.20minutos.es/ 03/01/2007


· http://www.correofarmaceutico.com/ 08/01/2007


· http://www.hoy.es/ 09/01/2007


· http://www.eldigitalcastillalamancha.es/ 12/01/2007


· http://www.elmundo.es/ 13/01/2007


· http://www.diaridetarragona.com/ 22/01/2007


· http://salud.medicinatv.com/ 23/01/2007


· http://www.cuerpomente.com/  Febrero 2007


· http://www.elmundo-lacronica.com/ 05/02/2007 


· http://www.abc.es/ 05/02/2007


· http://www.laverdad.es/ 12/02/2007


· http://www.pmfarma.com/ 16/02/2007


· http://www.elplural.com/ 18/02/2007


· http://www.diarioadn.com/ 19/02/2007


· http://www.lne.es/ 19/02/2007


· http://www.elcorreodigital.com/ 19/02/2007


· http://www.ocu.org/ 20/02/2007


· http://www.europress.es/ 20/02/2007


· http://www.consumer.es/ 20/02/2007


· http://www.20minutos.es/ 20/02/2007


· http://www.diarioadn.com/ 20/02/2007


· http://www.prnoticias.com/ 20/02/2007


· http://www.terra.es/ 20/02/2007


· http://www.elmundo.es/ 21/02/2007


· http://www.20minutos.es/ 26/02/2007


· http://www.panorama-actual.es/ 10/03/2007


· http://www.terra.es/ 11/03/2007


· http://www.abc.es/ 13/03/2007


· http://www.ultimahora.es/ 13/03/2007


· http://www.yahoo.es/ 14/03/2007


· http://www.terra.es/ 14/03/2007


· http://www.diariosigloxxi.com/ 14/03/2007


· http://www.hispanidad.com/ 14/03/2007


· http://www.hispavista.es/ 14/03/2007


· http://www.discapnet.es/ 14/03/2007


· http://www.fuerteventuradigital.com/  14/03/2007


· http://www.noticiasdeguipuzcoa.com/ 23/04/2007


· http://www.discapnet.es/ 22/05/2007


· http://www.agroinformacion.com/ 23/05/2007


· http://www.lavanguardia.es/ 28705/2007


· http://www.madridpress.com/ 31/06/2007


· http://www.abc.es/ 01/06/2007


· http://www.abc.es/ 02/06/2007


· http://www.gacetamedica.com/ 03/06/2007

· http://www.correofarmaceutico.com/ 04/06/2007

· http://www.20minutos.es/ 06/062007

· http://www.abc.es/ 10/06/2007


· http://www.levante-emv.com/ 28/09/2007


· http://www.laprovincia.es/ 28/09/2007


· http://www.laopinion.es/ 28/09/2007


· http://www.laopiniondemurcia.es/ 28/09/2007


· http://www.sumfic.org/ 28/09/2007


· http://www.diariodemallorca.es/ 28/09/2007


· http://www.psc.uva.es/ 02/10/2007


· http://www.buscasalud.com/ 04/10/2007


· http://datachaco.com/ 04/10/2007


· http://www.madridiario.es/ 29/10/2007


· http://www.elpais.com/ 11/11/2007


· http://www.informativos.telecinco.es/ 11/11/2007


· http://www.discapnet.es/ 11/11/2007


· http://www.elmundo.es/ 12/11/2007


· http://www.elmundo.es/ 12/11/2007


· http://www.agroprofesional.com/ 13/11/2007


· http://www.elmundo.es/ 17/11/2007


· http://www.correofarmaceutico.com/ 19/11/2007


· http://www.diariodigitalagrario.net/ 19/11/2007


· http://www.portal-local.com/ 23/11/2007 


· http://www.madridpress.com/ 05/12/2007


CONCLUSIONES



	La labor realizada por la Asociación de Celíacos de Madrid sigue siendo imprescindible, ya no sólo de cara a las personas afectadas por la enfermedad celíaca para que puedan llevar un tratamiento correcto, es decir una dieta sin gluten, sino en el campo de la divulgación de la enfermedad y de la dieta a la sociedad en general y a los profesionales de la medicina, pues ello favorece una mejora de la calidad de vida del celíaco en todos los ámbitos.
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Festival del Celíaco: 
 
Fecha de celebración: 15 de diciembre de 2007 
Participantes: 4.800 personas 
 
Día Nacional e Internacional del Celíaco: 
 
Fecha de celebración: 31 de mayo 
Actividades: Rueda de Prensa 
         Mesa Redonda  
 
Jornadas para empresas de catering y restauración 
 

• VII Jornada de Formación para empresas de restauración de colegios.  
Madrid. 22/02/2007.  

     Participantes: 190 personas. 
• VIII Jornada de Formación para empresas de catering y restauración de 

colegios. Madrid. 19/09/2007.  
Participantes: 100 personas. 

 
Conferencias en centros escolares, educativos, escuelas de hostelería 
  
La Asociación de Celíacos de Madrid ha impartido 16 conferencias dirigidas a 
restaurantes, empresas de caterings, colegios, estudiantes, etc, con un total de 850  
participantes: 
  

1. “Enfermedad Celíaca y Dieta Sin Gluten”. Jornada de Formación para alumnos 
de cocina, restauración y servicios de la IES Escuela de Hostelería y Turismo 
Alcalá de Henares. Alcalá de Henares. Madrid. 12/02/2007. 50  asistentes     

2.  “Cómo ofrecer un Menú Sin Gluten”. Jornada de Formación para personal de la 
Empresa de Catering y Restauración de Colegios “VAQUEMA”. Collado Villalba. 
Madrid 01/03/2007. 50 asistentes          

3.  “Cómo ofrecer un Menú Sin Gluten”. Restaurante “La Familiar”. Tres Cantos. 
Madrid. 09/03/2007. 10 asistentes. 

4.  “Cómo ofrecer un Menú Sin Gluten”. Restaurante “El Rancho Argentino”. 
Madrid. 22/03/2007. 10 asistentes. 

5.  “Enfermedad Celíaca y Dieta Sin Gluten”. Auxiliares de Servicios 
Complementarios en Centros Educativos y Personas con Necesidades 
Educativas Espaciales. Agencia para el empleo y Escuela de Hostelería. Madrid. 
23/03/2007. 40 asistentes. 

6.  “Dieta y Menú Sin Gluten”. Jornada de Formación para alumnos de cocina, 
restauración y servicios de la Escuela de Hostelería Sur. Madrid. 27/03/2007. 
40  asistentes     

7.  “Enfermedad Celíaca y Dieta Sin Gluten”. Jornada de Formación para alumnos 
de cocina, pastelería, restauración y servicios de la IES Escuela de Hostelería 
María de Zayas y Sotomayor. Majadahonda. Madrid. 17/05/2007. 50  
asistentes     

8.  “Presentación de resultados de analíticos de alimentos existentes en el 
mercado”. Mesa Redonda “Avances en la enfermedad celíaca”.  Madrid. 
31/05/2007.  50 asistentes. 

9.  “Enfermedad Celíaca y Dieta Sin Gluten”. Alumnos de curso “Necesidades 
educativas especiales” y “Monitores socioeducativos”. Agencia para el Empleo. 
Madrid. 11/07/2007: 40 asistentes. 

10. “Enfermedad Celíaca y Dieta Sin Gluten”. Daganzo de Arriba. Madrid. 
27/09/2007. 50 asistentes. 
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11. “Como ofrecer un menú sin gluten”. Jornada de Formación para personal de la 
empresa de catering Duo Comedores. Madrid 10/10/20067. 60 
asistentes         

12. “Enfermedad Celíaca y Dieta Sin Gluten”. Jornadas de Alimentación y 
Educación sanitaria. Madrid. 18/10/2007: 100 asistentes. 

13. “Como ofrecer un menú sin gluten”. Jornada de Formación para personal de la 
empresa de catering Vaquema. Collado Villalba. Madrid 07/11/20067. 50 
asistentes         

14. “Importancia de la EC en el siglo XXI”. VII Semana de la Ciencia. Madrid. 
13/11/2007. 110 asistentes. 

15. “Enfermedad Celíaca y Dieta Sin Gluten”. Alcalá de Henares. Madrid. 
22/11/2007: 40 asistentes. 

16. “Realidad de la nutrición en celíacos”. II Curso Protocolos en Patología 
Digestiva. Madrid. 30/11/2007: 100 asistentes.  

 
Campañas de información (ver detalle en el anexo) 
• 1 Nota de prensa 
• 3 Ruedas de prensa  
• Agencia EFE.  
• 57 artículos en prensa  
• 33 programas de radio 
• 21 programa de televisión 
• 68 apariciones en medios on-line. 
 
Publicaciones 
Revista Mazorca nº 24, 25 
Lista de Alimentos aptos para Celíacos - Edición 2007-08 
Boletín Sin Gluten nº 70, 71, 72, 73 y 74 
Todo sobre la Enfermedad Celíaca 
Viajemos sin Gluten 
Manejo de la Dieta sin Gluten en los comedores escolares y restaurantes 
DVD: La Enfermedad Celíaca, la Dieta sin Gluten y Manejo 
Tríptico: Manejo de la Enfermedad Celíaca 
Tríptico: ¿Qué es la Enfermedad Celíaca?. Reedición 2007 
Comer sin Gluten. Reedición 2007 
Cómo ofrecer un menú sin gluten. Reedición 2007 
TBO: Ricardo y sus amigos un día en el campo. Reedición 2007 
 
Página web 

• Actualización casi a diario 
• 40 páginas principales 
• 443 subpáginas 
• Nº de páginas visitadas al mes: 67.000 

 
SUBVENCIONES Y AYUDAS : 45.9127 € 
 
CONSEJERÍA DE SANIDAD: 

- Subvención 3.000 € 
- Impresión de 3.000 ejemplares de Todo sobre la Enfermedad Celíaca: 17.000 € 
- Impresión de 3.000 ejemplares de Comer sin gluten: 2.260 € 
- Impresión de 6.000 ejemplares de tríptico ¿Qué es la EC?: 767 € 
- Abono del coste de 200 analíticas: 9.280 € 

 
OBRA SOCIAL CAJAMADRID 

- Ayuda económica para la celebración del Festival del Celíaco: 2.500 € 
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LA CAIXA 
- Ayuda económica para la celebración del Festival del Celíaco: 1.035 € 

 
OTRAS EMPRESAS: 

- Schär: Impresión de 8.000 ejemplares de Viajemos sin gluten: 2.065 € 
- Gráficas Marte: Impresión de 18.600 papeletas de lotería: 975 € 
- Adobos Caysan, Beiker, Coca-Cola, Esgir, Fiesta, Manacel, Pascual, Pasticely,                         

Proceli, Santiveri. Estas empresas han aportado productos para talleres de 
cocina, de niños, de adultos, campamentos, granjas-escuelas y festival por 
un importe de 12.780 €. 

 
V Premio de Investigación 
Número de proyectos presentados: 8 
Cuantía 18.000 € 
Proyecto ganador: Expresión del receptor de la IL-15 en el intestino celíaco y su 
posible papel como conexión entre la inmunidad innata y adaptativa al gluten: 
implicaciones en la pérdida de tolerancia oral. Presentado por: David Bernardo, José 
Antonio Garrote, Jessica Allegretti, María del Carmen García, Luis Miguel Redondo, 
Luis Fernández-Salazar, Jesús Bermejo, Alfredo Blanco-Quirós, Fernando Chirdo y 
Eduardo Arranz de la Universidad de Valladolid. 
 
Congresos, Jornadas, Simposios 
La Asociación de Celíacos de Madrid ha asistido y participado en toda una serie de 
congresos, cursos, jornadas, en muchos de ellos impartiendo conferencias. 
 

• Asistencia a Mesa Redonda “La problemática de la celiaquia”. Madrid. 
29/03/2007 

• Asistencia a “X Reunión Nacional de la Asociación Española de 
Gastroenterología”. Madrid. 29-31/03/2007 

• Participación en Mesa de Debate “La Autonomía del Paciente”. Madrid. 
24/04/2007 

• Asistencia a XIV Congreso de la Sociedad Española de Gastroenterología, 
Hepatología y Nutrición Pediátrica (SEGHNP). La Palma. 17-19/05/2007 

• Participación en Mesa Redonda “La participación ciudadana y grupos de ayuda 
mutua”. Agencia Lain Entralgo.  Madrid. 21/05/2007 

• Organización y participación en Mesa Redonda: “Avances en la Enfermedad 
Celíaca”. Madrid. 31/05/2007 

• Asistencia al “Primer Simposio Internacional sobre Productos Especiales y 
Bebidas sin Gluten”. Cork. Irlanda. 12-14/09/2007. 

• Asistencia a “22ª Reunión del Grupo de Trabajo de la Prolamina (PWG)”. 
Dublín. Irlanda. 27-29/09/2007.  

• Participación en “Reunión de la Red Temática de Investigación Cooperativa 
en Enfermedad Celíaca (CELIREC). Madrid. 28/09/2007 

• Asistencia a XXIX Congreso Nacional de la Sociedad Española de Médicos de 
Atención Primaria (SEMERGEN). Sevilla. 3-6/10/2007 

• Participación en “Jornadas de Alimentación y Educación Sanitaria”. Madrid. 
18/10/2007 

• Participación en “XII Jornadas Nacionales de Información y Documentación en 
Ciencias de la Salud”: Mesa redonda: Información de salud al paciente: 
Calidad en la información biomédica existente en Internet. Zaragoza. 
25/10/2007 

• Asistencia a “Rueda de prensa: Presentación de Izquierda Unida de la 
Proposición no de Ley”. Madrid.  29/10/2007 

• Participación en “II Curso Protocolos en Patología Digestiva”. Madrid. 
31/11/2007 

• Participación en “Asamblea Constitucional de la Sociedad Española de 
Enfermedad Celíaca”. Madrid. 12/12/2007 
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• Asistencia a “Rueda de prensa: Presentación Libro Defensor del Menor”. 
Madrid.  13/12/2007 

 
Gestión administrativa 
Dado el considerable aumento del número de socios, así como las cada vez más 
numerosas actividades que realiza la A.C.M., se viene desarrollando una eficaz gestión 
administrativa y económica  que facilita enormemente la labor del resto del equipo de 
gestión de la Asociación. 
 
En este apartado destacamos los siguientes cometidos:  
 
- Gestión de cobro de cuotas 
- Control de altas y bajas 
- Contabilidad 
- Correspondencia   
- Actualización de base de datos 
- Organización de archivos 
 
RESULTADOS OBTENIDOS 
Los resultados obtenidos con la realización de dichas actividades podemos evaluarlos 
a través de: 
 
1º.- El incremento del número de socios que ha  tenido lugar durante el presente año, 
superando los márgenes de los años precedentes. Son 1.072 el nº de socios 
nuevos en comparación a los 869 del año 2006.  Siendo el nº total de socios de  
6.760  al finalizar el año 2007. 
 
2º.- La alta participación de los socios en las actividades programadas por la 
asociación. 
  
3º.- El incremento de la información facilitada a los socios a través de nuevas 
publicaciones. 
 
4º.- El contacto directo y rápido con los socios, a través del correo electrónico y de la 
página web, que es actualizada prácticamente a diario.  
 
5º.- Debido a la gran labor informativa sobre la dieta sin gluten, los pacientes celíacos 
recuperan su estado de salud física, esto puede ser corroborado por los hospitales 
donde se les diagnostica y  realiza el seguimiento. 
 
6º.- La tarea de difusión que, a lo largo de todo el año, ha realizado la Asociación  ha 
tenido como resultado el que la sociedad, en general, comienza a tener más 
conciencia de la existencia de esta enfermedad, los problemas que ella conlleva y la 
forma de resolverlos. 
 
Así, los datos referentes a los indicadores de evaluación son los siguientes: 
 
1.- Número de altas: 1.200 personas 
2.- Número de usuarios remitidos por entidades médicas: 1.235 personas 
3.- Número de entrevistas y seguimientos realizados: 71 
4.- Número de llamadas atendidas: 11.000 
5.- Número de publicaciones realizadas: 17 
6.- Número de talleres: 26 
7.- Número de conferencias y cursos: 23 
8.- Número de apariciones en medios de comunicación: 179 
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CONCLUSIONES 

 La labor realizada por la Asociación de Celíacos de Madrid sigue siendo

imprescindible, ya no sólo de cara a las personas afectadas por la enfermedad celíaca

para que puedan llevar un tratamiento correcto, es decir una dieta sin gluten, sino en el

campo de la divulgación de la enfermedad y de la dieta a la sociedad en general y a los

profesionales de la medicina, pues ello favorece una mejora de la calidad de vida del
  
 

celíaco en todos los ámbitos. 

ANEXO: 
 
CAMPAÑAS DE INFORMACIÓN:
  
Rueda de prensa: Entrega del IV Premio de Investigación de la Asociación de 
Celíacos de Madrid. 14/03/2007 
Rueda de prensa: Día Nacional del Celíaco. 31/05/2007 
Rueda de prensa: Presentación de Proposición No de Ley con  Izquierda Unida. 
29/10/2007 
Nota de prensa: Presentación de la Red de investigación sobre enfermedad 
celíaca. 27/09/2007 
 
AGENCIAS DE NOTICIAS 
• Agencia EFE. 14/03/2007 
• Agencia Europa Press. 14/03/2007 
• Agencia Europa Press. 31/05/2007 
• Agencia EFE. 29/10/2007 
• Agencia Europa Press. 29/10/2007 
• Agencia Europa Press. 11/11/2007 
 
PRENSA 
• Pediatrika. N º1 Vol. 23. Enero 2007 
• El Mundo. 13/01/2007 
• El Mundo. 14/01/2007 
• OCU Salud. Nº 70. Febrero-Marzo. 2007 
• ABC. 05/02/2007 
• ADN. 14/02/2007 
• ADN. 19/02/2007 
• ADN. 21/02/2007 
• La Razón. 21/02/2007 
• 20 Minutos. 26/02/2007 
• La Gaceta de los Negocios. 15/03/2007 
• Metro. 15/03/2007 
• 20 Minutos. 15/03/2007 
• El País.  15/03/2007 
• Diario Médico. 15/03/2007 
• Diario Médico. 16/03/2007 
• Estar Bien. 16-22/03/2007 
• El Correo Farmacéutico. 19-25/03/2007 
• La Gaceta de los Negocios. 27/03/2007 
• Pediátrika. Nº 4. Abril 2007 
• La Gaceta de los Negocios. “Suplemento Farmacia”. 12/04/2007 
• aptc. Nº 23. Abril 2007 
• 3Sanidad. Semana del 7 -13/05/2007 
• 3Sanidad. Semana del 21-27/05/2007 
• 3Sanidad. Semana del 28/05-03/06/2007 
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• La Gaceta de los Negocios. 29/05/2007 
• Alimentaria. Junio 2007 
• Diario Médico. 01/06/2007 
• Qué!. 01/06/2007 
• 20 Minutos. 01/06/2007 
• ADN. 01/06/2007 
• Metro. 01/06/2007 
• ABC. 01/06/2007 
• Pacientes. Nº 8. Junio 2007 
• La Gaceta de los Negocios. 01/06/2007 
• La Razón. Suplemento de salud. 03/06/2007 
• El Mundo. 03/06/2007 
• El Correo Farmacéutico. 04/06/2007 
• 3Sanidad. Semana del 04-10/06/2007 
• Bien. 8-14/06/2007 
• 3Sanidad. 25/06-01/07/2007 
• Actualidad Médica. Junio 2007 
• Sociedad  Valenciana de Medicina Familiar. 28/09/2007 
• Diario Médico. 28/09/2007 
• Diario Médico. 01/10/2007 
• Correo Farmacéutico. Octubre 2007  
• 3 S. Octubre 2007 
• Estar Bien. 5-10/10/2007  
• Correo Farmacéutico. 22-28/10/2007  
• Dinero y Salud. Nº 108. Noviembre 2007 
• Qué!. 12/11/2007 
• Metro. 12/11/2007 
• 20 Minutos. 12/11/2007 
• ADN. 12/11/2007 
• Diario Médico. 13/11/2007 
• El Mundo. “Suplemento de salud”, 17/11/2007 
• Ausbanc. Nº 210. Diciembre 2007 
 
RADIO 
• RNE. “Programa Consumo”. 10/10/2007 
• Radio Intereconomia. “Vengase conmigo”. 28/01/2007 
• RNE. “Las Mañanas de Radio Uno”. 22/02/2007 
• Radio Intereconomia. 23/02/2007 
• Onda Madrid. “La Tarde”. 14/03/2007 
• Onda Cero.  “Gente de Madrid”. 14/03/2007 
• CITY FM. “Mediodía en Madrid”. 14/03/2007 
• CITY FM. “La tarde de David Román”.  15/03/2007 
• REE- RADIO EXTERIOR DE ESPAÑA. “Desde Madrid”. 15/03/2007 
• RNE. “Informativos”. 15/03/2007 
• Cadena Ser. “Hoy por Hoy”. 26/03/2007 
• Radio Tentación. “La aventura de ser mujer”. 28/03/2007 
• Radio Tentación. “La aventura de ser mujer”. 31/03/2007 
• Onda Cero. “Gente”. 09/04/2007 
• Onda Madrid. “Madrid en Comunidad”. 31/05/2007 
• Onda Cero. “Gente de Madrid”. 31/05/2007 
• REE-Radio Exterior de España. “Desde Madrid”. 01/06/2007 
• Radio Intereconomia. “Capital mediodía”. 01/06/2007 
• Radio Globo. “Informativo”. 01/06/2007 
• Cadena Ser. “Hoy por hoy”. 01/06/2007 
• Onda Voz. “La vida es como es”. 04/06/2007 
• Radio Intercontinaental. “Primera página”. 04/06/2007 
• RNE 5. 05/06/2007 
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• Radio Libertad. “Tiempo de salud”. 04/09/2007 
• Cadena Ser. 29/10/2007 
• Onda Cero. 29/10/2007 
• RNE. 29/10/2007 
• Punto Radio. “Protagonistas de henares”. 12/11/2007 
• Cadena COPE. “Informativos”. 12/11/2007 
• Radio Intereconomia. “Capital mediodía”. 13/11/2007 
• Cadena Ser Sur Suroeste. “Hoy por hoy”. 13/11/2007 
• Onda Voz. “La vida es como es”. 13/11/2007 
• RNE. “En días como hoy”. 23/11/2007 
 
TELEVISIÓN 
• Telemadrid. “Madrid Directo”. 26/02/2007 
• Telemadrid. “¿Qué comemos hoy?”. Febrero 2007 
• Telemadrid. “Buenos días Madrid”. 27/03/2007 
• TVE 1. “Vamos a cocinar con José Andrés”. Abril 2007 
• Telemadrid. “Buenos días Madrid”. 09/04/2007  
• Intereconomia TV. 18/05/2007 
• Televisión del Corredor. 25/05/2007 
• Telecinco. “Informativos”. 31/05/2007 
• Telecinco. “La Mirada Critica”. 31/05/20006 
• TVE 1. “Saber vivir”. 31/05/2007 
• TVE 1. “Informativos”. 31/05/2007 
• Telemadrid. “Madrid Directo”. 31/05/2007 
• Onda 6. “Informativos”. 03/06/2007 
• Telemadrid. “Buenos días Madrid”. 04/06/2007 
• Localia. 29/10/2007 
• Telemadrid. 29/10/2007 
• Localia. 06/11/2007 
• TVE 1. “Saber vivir”. 12/11/2007 
• TVE 1. “Informativos”. 16/11/2007 
• Onda 6. 18/11/2007 
• Telemadrid. 24/11/2007 
 
MEDIOS ON-LINE 
• http://www.20minutos.es/ 03/01/2007 
• http://www.correofarmaceutico.com/ 08/01/2007 
• http://www.hoy.es/ 09/01/2007 
• http://www.eldigitalcastillalamancha.es/ 12/01/2007 
• http://www.elmundo.es/ 13/01/2007 
• http://www.diaridetarragona.com/ 22/01/2007 
• http://salud.medicinatv.com/ 23/01/2007 
• http://www.cuerpomente.com/  Febrero 2007 
• http://www.elmundo-lacronica.com/ 05/02/2007  
• http://www.abc.es/ 05/02/2007 
• http://www.laverdad.es/ 12/02/2007 
• http://www.pmfarma.com/ 16/02/2007 
• http://www.elplural.com/ 18/02/2007 
• http://www.diarioadn.com/ 19/02/2007 
• http://www.lne.es/ 19/02/2007 
• http://www.elcorreodigital.com/ 19/02/2007 
• http://www.ocu.org/ 20/02/2007 
• http://www.europress.es/ 20/02/2007 
• http://www.consumer.es/ 20/02/2007 
• http://www.20minutos.es/ 20/02/2007 
• http://www.diarioadn.com/ 20/02/2007 
• http://www.prnoticias.com/ 20/02/2007 
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• http://www.terra.es/ 20/02/2007 
• http://www.elmundo.es/ 21/02/2007 
• http://www.20minutos.es/ 26/02/2007 
• http://www.panorama-actual.es/ 10/03/2007 
• http://www.terra.es/ 11/03/2007 
• http://www.abc.es/ 13/03/2007 
• http://www.ultimahora.es/ 13/03/2007 
• http://www.yahoo.es/ 14/03/2007 
• http://www.terra.es/ 14/03/2007 
• http://www.diariosigloxxi.com/ 14/03/2007 
• http://www.hispanidad.com/ 14/03/2007 
• http://www.hispavista.es/ 14/03/2007 
• http://www.discapnet.es/ 14/03/2007 
• http://www.fuerteventuradigital.com/  14/03/2007 
• http://www.noticiasdeguipuzcoa.com/ 23/04/2007 
• http://www.discapnet.es/ 22/05/2007 
• http://www.agroinformacion.com/ 23/05/2007 
• http://www.lavanguardia.es/ 28705/2007 
• http://www.madridpress.com/ 31/06/2007 
• http://www.abc.es/ 01/06/2007 
• http://www.abc.es/ 02/06/2007 
• http://www.gacetamedica.com/ 03/06/2007 
• http://www.correofarmaceutico.com/ 04/06/2007 
• http://www.20minutos.es/ 06/062007 
• http://www.abc.es/ 10/06/2007 
• http://www.levante-emv.com/ 28/09/2007 
• http://www.laprovincia.es/ 28/09/2007 
• http://www.laopinion.es/ 28/09/2007 
• http://www.laopiniondemurcia.es/ 28/09/2007 
• http://www.sumfic.org/ 28/09/2007 
• http://www.diariodemallorca.es/ 28/09/2007 
• http://www.psc.uva.es/ 02/10/2007 
• http://www.buscasalud.com/ 04/10/2007 
• http://datachaco.com/ 04/10/2007 
• http://www.madridiario.es/ 29/10/2007 
• http://www.elpais.com/ 11/11/2007 
• http://www.informativos.telecinco.es/ 11/11/2007 
• http://www.discapnet.es/ 11/11/2007 
• http://www.elmundo.es/ 12/11/2007 
• http://www.elmundo.es/ 12/11/2007 
• http://www.agroprofesional.com/ 13/11/2007 
• http://www.elmundo.es/ 17/11/2007 
• http://www.correofarmaceutico.com/ 19/11/2007 
• http://www.diariodigitalagrario.net/ 19/11/2007 
• http://www.portal-local.com/ 23/11/2007  
• http://www.madridpress.com/ 05/12/2007 
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