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BOLETÍN Nº 92 - Junio 2011

La Asociación de Celíacos de Madrid, con el fin de
ofrecer un mejor servicio a sus socios, amplia el
horario de atención telefónica. Ahora podrÆs po-
nerte en contacto con nosotros en el siguiente
horario:

Maæanas: de lunes a viernes, de 10.00 a 14.00
horas.

Tardes: de lunes a jueves, de 16.00 a 18.00 horas.

AdemÆs, en ese mismo horario, podrÆs acudir a la
Asociación, aunque para ello te rogamos nos lla-
mes antes y conciertes una cita con la persona mÆs
indicada para atenderte.  

TambiØn te informamos que la entrada a nuestra
sede se realizarÆ a partir de ahora por el portal del
nœmero 19 de la calle Lanuza. Todas las activida-
des: charlas, talleres, etc., se celebrarÆn en este
mismo lugar.

NUEVO HORARIO DE ATENCIÓN AL PÚBLICO

Calle SebastiÆn Herrera, 15 - Madrid

Siendo las 17.30 horas del día 1 de abril de 2011, en segunda convocatoria, se celebra la Asamblea General Ordina-
ria de la Asociación de Celíacos de Madrid, previo anuncio de la misma. Preside la Mesa D“ Carmen Semprœn Martí, y
forman parte de la misma, el Vicepresidente, D. `ngel FernÆndez `lvarez; el Secretario, D. AndrØs Novillo Romero; el
Tesorero, D. Roberto Espina Cerrillo y el Vocal, D. Javier Zegrí Plana. Excusan su presencia D“ Eva Hernando PØrez y
D“ Mercedes Piæeiro Infante.  
Comienza la sesión tomando la palabra D“ Carmen Semprœn, que da la bienvenida a todos los presentes, dan-
do la palabra a D. AndrØs Novillo, que pasa a continuación a tratar los puntos establecidos en el

Orden del Día  

1” Lectura y aprobación, si procede, del Acta de la Asamblea Ordinaria celebrada el día 16 de abril de 2010.

D. AndrØs Novillo pasa a dar lectura a dicha Acta y una vez finalizada se pasa a su votación, quedando apro-
bada por 40 votos a favor, ningœn voto en contra y 1 abstención.

2” Presentación y aprobación, si procede, del Estado de Cuentas correspondiente al ejercicio 2010.  

Toma la palabra D. Roberto Espina, el cual realiza una explicación de aquellas partidas mÆs importantes del ejer-
cicio 2010, comentando que el inmovilizado ha sido superior al presupuestado debido a la inversión en mobiliario.
En relación a los ingresos, explica los cambios mÆs significativos, por un lado hemos recibido mÆs ingresos del pre-
supuestado del proyecto europeo CD-MEDICS, no hemos recibido la subvención solicitada a la Obra Social de Caja
Madrid y hemos obtenido mÆs ingresos procedentes de la venta de lotería. En relación a los gastos, comenta que ha
habido menos gastos de personal debido a la baja de dos personas que han sido cubiertas por un solo trabajador.
Pasado este punto a votación, queda aprobado por 41 votos a favor, ninguno en contra y ninguna abstención.  

ACTA DE LA ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA DE LA
ASOCIACIÓN DE CEL˝ACOS DE MADRID CELEBRADA

EL 1 DE ABRIL DE 2011 EN LA FUNDACIÓN ONCE
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3” Presentación y aprobación, si procede, del Presupuesto para el aæo 2011.

D. Roberto Espina explica que se ha elaborado un presupuesto continuista al igual que en aæos anteriores. Hay
partidas de gastos que disminuyen, como la de Correos, debido a que, cada vez mÆs, se envía la información a
los socios a travØs de correo electrónico. Hay un aumento del 5,2% de ingresos debido al aumento que se es-
pera en el nœmero de socios. TambiØn explica que los gastos crecen en torno al 5%. Se prevØn unas pØrdidas
en torno a 1.700  .  
Antes de pasar a la votación, un socio solicita, para el próximo aæo, poner la columna del presupuesto del aæo
anterior. Asimismo, otro socio pregunta las causas del alto nœmero de bajas. D. AndrØs Novillo responde que
ACM estÆ elaborando un estudio para conocer las causas y poderlas analizar.  
Una vez finalizadas todas las explicaciones y respondidas todas las preguntas, se pasa a la votación de este pun-
to quedando aprobado por 41 votos a favor, ninguno en contra y ninguna abstención.  

4” Presentación y aprobación, si procede, de la Memoria de Actividades llevadas a cabo en el aæo 2010.

D. AndrØs Novillo repasa las actividades mÆs significativas llevadas a cabo durante el aæo 2010. Hace hincapiØ
en los objetivos de atención al socio, difusión del conocimiento de la enfermedad celíaca y la dieta sin gluten, y
la investigación. Para el cumplimiento de estos objetivos, llama la atención el nœmero elevado de actividades re-
alizadas de cara al socio, el alto nœmero de jornadas y conferencias impartidas en los diferentes sectores y el
Øxito de los Premios de Investigación.  
Pasada a votación la Memoria de Actividades, Østa queda aprobada por 42 votos a favor, ningœn voto en contra
y ninguna abstención.  

5” Presentación y aprobación, si procede, del mantenimiento de la cuota actual.

D. AndrØs Novillo explica las razones por las que debe mantenerse la cuota de 55   anuales, por un lado estÆ la
crisis que afecta a todos y por otro, por el momento, no existe razón alguna para incrementarla.  
Sometido a votación este punto, queda aprobado por 42 votos a favor, ningœn voto en contra y ninguna abstención.

6” Ruegos y preguntas.  

Un socio presente pregunta sobre la posibilidad de editar la Lista de Alimentos en formato digital. D. AndrØs No-
villo contesta que la Asociación estÆ trabajando en este proyecto que esperamos estØ finalizado para el próximo
aæo. Otro socio ruega tener en cuenta a aquellos socios que tienen otros problemas, como el caso de su hijo,
que padece daltonismo y tiene problemas para distinguir los distintos colores con los que identificamos los pro-
ductos en nuestras publicaciones.

Y sin mÆs asuntos que tratar, se levanta la sesión siendo las 18.30 horas.

V” B” Presidenta Secretario
Carmen Semprœn Martí AndrØs Novillo Romero
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Calle SebastiÆn Herrera, 15 - Madrid

Siendo las 18.30 horas del día 1 de abril de 2011, en segunda convocatoria, se celebra la Asamblea General Ex-
traordinaria de la Asociación de Celíacos de Madrid, previo anuncio de la misma. Preside la Mesa D“ Carmen
Semprœn Martí, y forman parte de la misma, el Vicepresidente, D. `ngel FernÆndez `lvarez; el Secretario, D.
AndrØs Novillo Romero; el Tesorero, D. Roberto Espina Cerrillo y el Vocal, D. Javier Zegrí Plana. Excusan su pre-
sencia D“ Eva Hernando PØrez y D“ Mercedes Piæeiro Infante.  
Comienza la sesión tomando la palabra D“ Carmen Semprœn que da la bienvenida a todos los presentes, pa-
sando la palabra a D. AndrØs Novillo, el cual comienza a tratar los puntos establecidos en el

Orden del Día

1” Lectura y aprobación, si procede, del Acta de la Asamblea Extraordinaria celebrada el día 17 de
abril de 2009.

D. AndrØs Novillo da lectura a dicha Acta. Una vez finalizada la lectura se pasa a la votación, quedando aproba-
da por 39 votos a favor, ninguno en contra y 3 abstenciones.  

2” Renovación de la Junta Directiva.

D. AndrØs Novillo comenta que la actual Junta Directiva estÆ compuesta por una serie de miembros que llevan
muchos aæos ejerciendo sus cargos, algunos incluso mÆs de quince aæos. Aæade que el abandono de la Junta por
parte de aquellos miembros que llevan mÆs tiempo perteneciendo a la misma se debe a que serÆ positiva la en-
trada de nuevas personas que aporten nuevas ideas e inquietudes.  
Las personas que han decidido dejar la Junta son D“ Carmen Semprœn Martí (Presidenta), D. AndrØs Novillo Ro-
mero (Secretario), D“ Mercedes Piæeiro Infante (Vocal) y D. Javier Zegrí Plana (Vocal).  

Se presentan las nuevas candidaturas recibidas, en tiempo y forma, en la sede de la Asociación. Los candidatos son:

D. Claudio Esteban FernÆndez.
D. Rodrigo GonzÆlez Sainz.
D. Jesœs López Martín.
D. Alberto SÆnchez Nieto.

Pasada a votación, la renovación de la Junta Directiva es aprobada por 42 votos a favor, ningœn voto en contra
y ninguna abstención.  

Por lo que la Junta Directiva queda compuesta por los siguientes miembros a falta del nombramiento de los car-
gos que se realizarÆ en la primera reunión de Junta Directiva que se celebre:  

D. Claudio Esteban FernÆndez. D. Roberto Espina Cerrillo.
D. Rodrigo GonzÆlez Sainz. D. `ngel FernandØz `lvarez.
D. Jesœs López Martín. Dæa. Eva Hernando PØrez.
D. Alberto SÆnchez Nieto.

Antes de finalizar la Asamblea, Dæa. Carmen Semprœn agradece la ayuda y colaboración que ha tenido del res-
to de los miembros de la Junta Directiva, durante los 17 aæos que ha ocupado el cargo de Presidenta, de Ma-
nuela MÆrquez, Directora de la Asociación, así como del inestimable trabajo y dedicación del personal de ACM.   
Asimismo, Dæa. Manuela MÆrquez tambiØn da las gracias a las personas que dejan la Junta por la inestimable
ayuda recibida por parte de todos ellos a lo largo de tantos aæos.

Y sin mÆs asuntos que tratar, se levanta la sesión, siendo las 19.30 horas.

V” B” Presidenta Secretario
Carmen Semprœn Martí AndrØs Novillo Romero

ACTA DE LA ASAMBLEA GENERAL EXTRAORDINARIA
DE LA ASOCIACIÓN DE CEL˝ACOS DE MADRID
CELEBRADA EL 1 DE ABRIL DE 2011
EN LA FUNDACIÓN ONCE
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En la reunión de Junta Directiva celebrada el 9 de mayo de 2011 fueron designados los nuevos cargos de la mis-
ma, quedando Østa compuesta de la siguiente forma:

Presidente: D. Roberto Espina Cerrillo. DNI 14951326S
Vicepresidente: D. Jesœs López Martín. DNI 2880108W

Secretario: D. Rodrigo GonzÆlez Sainz. DNI 52988375D
Tesorero: D. Claudio Esteban FernÆndez. DNI 9382540N
Vocales: D. `ngel FernÆndez `lvarez. DNI 679633Y

Dæa. Eva Hernando PØrez. DNI 3450873E
D. Alberto SÆnchez Nieto. DNI 5890995M 

JUNTA DIRECTIVA

AGENDA
Todas estas actividades se desarrollarÆn en la sede de ACM, situada en la calle Lanuza 19, bajo.
Para participar en ellas es necesario que confirmes tu asistencia llamando al telØfono 91 713 01 47
en nuestro nuevo horario (maæanas: de lunes a viernes de 10.00 a 14.00 horas; tardes: de lunes
a jueves de 16.00 a 18.00 horas) o enviando un correo electrónico a md@celiacosmadrid.org.

Taller de Niæos
En este taller, dirigido a niæos de 6 a 12 aæos, cono-
ceremos lo positivo que es seguir una dieta sin gluten.
Aprenderemos, mediante actividades y juegos, a dis-
tinguir los productos con y sin gluten, y muchos otros
aspectos relacionados con la dieta. HabrÆ merienda y
se sortearÆ un regalo.

Viernes, 10 de junio, 18.00 horas

Este día, con los mÆs mayores, trabajaremos sobre
quØ platos elegir cuando comemos fuera de casa.

Taller de Cocina
SÆbado, 18 de junio, 10.30 horas

Lasaæa con bechamel, tarta de zanahorias con helado
de queso y tiramisœ con bizcochos de soletillas.

Taller de Thermomix
MiØrcoles, 29 de junio, 17.00 horas

Pan de molde, salsa boloæesa, bizcocho de naranja y
refresco de frutas.

Taller sobre la Lista de Alimentos
Hablaremos de cómo utilizar la Lista de Alimentos y
aclararemos todas las dudas que se planteen.

Jueves, 16 de junio, 18.00 horas

Conferencia
¿Sabemos elegir el menœ cuando comemos
fuera de casa?

Jueves, 30 de junio, 18.00 horas.
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Con motivo del Día Nacional del Celíaco, ademÆs del envío de una Nota
de Prensa a los medios de comunicación y la conferencia impartida, el
día 26 de mayo, por la Dra. GÆlvez sobre los aspectos ginecológicos de
la enfermedad celíaca (actividades que fueron anunciadas en nuestra
pÆgina web y comunicadas por correo electrónico), hemos programado
las siguientes actividades:

D˝A NACIONAL DEL CEL˝ACO

Mesa Redonda:
¿Por quØ es tan difícil diagnosticar la Enfermedad Celíaca?

Jueves, 2 de junio, 19.00 horas 

El laboratorio Genyca Innova organiza esta Mesa Redonda, cuyos contenidos y ponentes son: 

I. Diagnóstico de la enfermedad celíaca: dificultades y controversias.
Dra. María Dolores García Novo. Jefe de la Unidad de Gastroenterología, Hospital Niæo Jesœs, Madrid.

II. Predisposición genØtica a enfermedad celíaca: importancia familiar.
Eva Ruíz Casares, MSc. Genetista Molecular. Profesora de GenØtica en la Facultad de Medicina y Facultad de
Farmacia de la Universidad San Pablo CEU. Directora TØcnica de Genyca Innova. 

III. Trabajando por un adecuado diagnóstico de la enfermedad celíaca.
Dæa. Manuela MÆrquez Infante. Directora de la Asociación de Celíacos de Madrid. 

Se ruega confirmar asistencia en el correo electrónico: mguzman@genyca.es 

Lugar: Salón de Actos de la Fundación ONCE. Calle SebastiÆn Herrera, 15 (metro Embajadores). 

Jornada de puertas abiertas en ACM

MiØrcoles 8 de junio, de 10.00 a 14.00 horas y de 16.00 a 20.00 horas 

Con motivo de la reforma llevada a cabo en la sede de la Asociación de Celíacos de Madrid, os invitamos a acu-
dir y visitar cómo ha quedado nuestra sede, lugar en el que a partir de ahora se celebrarÆn las actividades (se-
siones formativas, talleres, etc.) que periódicamente organiza ACM. TambiØn podrÆs aprovechar para realizar las
consultas o aclarar cualquier duda que tengas. Te esperamos. 

Lugar: Sede de ACM (Calle Lanuza, 19 � bajo) 

¿Deseas saber si tienes riesgo de desarrollar la enfermedad celíaca?

Jueves 9 de junio, 16.00-19.00 horas 

El laboratorio Genyca Innova hace una oferta especial a los so-
cios de ACM que deseen conocer si poseen o no las variantes
genØticas asociadas a la enfermedad celíaca a partir de una
muestra de saliva.

Si estÆs interesado en realizarte la prueba, debes contactar
con Genyca por correo electrónico (mguzman@genyca.es) o
por telØfono (648 659 888) y facilitar la siguiente información: 

� Nombre y apellidos de la persona celíaca (socio de ACM).
� Nombre y apellidos de la(s) personas(s) que desee(n) realizarse la prueba.
� Parentesco de dicha(s) persona(s) con el celíaco.
� Datos de contacto (telØfono y/o correo electrónico). 

La prueba (85 euros) se abonarÆ en el momento de tomar la muestra de saliva, en efectivo o con tarjeta.

El resultado de la prueba podrÆ recogerse un mes despuØs en la sede de ACM, donde una persona especialista en
genØtica te explicarÆ el resultado si así lo deseas. 

En caso de recoger la prueba en nombre de otra persona, se requerirÆ una autorización por escrito y fotocopia
del DNI de dicha persona.

Lugar: Sede de ACM. 
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VACACIONES DE VERANO �SIN GLUTEN�
Si quieres informarte sobre las actividades de verano programadas, puedes consultar el Boletín Sin Gluten n”90
pinchando en el siguiente enlace:

http://www.celiacosmadrid.org/BOLETIN_90.pdf

Parque de Atracciones de Madrid

Domingo 12 de junio, a partir de las 12.00 horas 

Un aæo mÆs, la Asociación de Celíacos de Madrid ha llegado a un acuerdo con el Parque de Atracciones de Ma-
drid para ofrecer una oferta especial a los celíacos y sus familias. Puedes recortar o imprimir la entrada y mos-
trarla a la entrada del Parque.

Lugar: Parque de Atracciones de Madrid. Casa de Campo, s/n (metro BatÆn). 






































